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GRUßWORTGRUßWORT
1. VORSITZENDER1. VORSITZENDER

In diesem Jahr feiert unser TSV 60 jähriges Jubiläum. 60 
Jahre TSV Selk sind 6 Jahrzehnte voller Sport, Spiel, Spaß 
und Zusammenhalt.

60 Jahre TSV Selk sind auch abendfüllende Geschichten 
aus der Historie unseres Vereins. Von sportlichen Höhe-
punkten, Aufstiegen unserer Mannschaften, Gewinne  

von Landesmeisterschaften und Siegen im Kleinen. Von Sportarten, die es beim TSV mal gab 
und was aus den Leuten von damals geworden ist. Von Festen, geselligen Abenden, Fahrten 
und Ausflügen. Von Zusammenhalt, sportlichen Tragödien und so vielem mehr.

Zumindest ein kleiner Teil dieser Historie wird seit 1977 in dem regelmäßig erscheinenden Ver-
einsmagazin, der extra, festgehalten. In unserem Jubiläumsjahr feiern wir nicht nur 60 Jahre 
TSV, sondern auch die 50. Ausgabe der extra.

Ich selbst bin seit knapp 26 Jahren Mitglied und habe den Verein schon aus den verschiedens-
ten Perspektiven erlebt. Als Sportler, als Übungs- und Spartenleitung, als Schriftwart und seit 
ca. 3 Jahren als erster Vorsitzender. Dabei bin ich sehr gerne Vorsitzender unseres Vereins und 
fülle mein Amt mit viel Leidenschaft und Herzblut aus. Ein sehr gutes Beispiel dafür ist diese 
TSV extra. In diese extra sind über 40 Arbeitsstunden von mir geflossen. Hinzu kommen natür-
lich noch die zahlreichen Arbeiten, die unsere Sparten- und Übungsleitungen für die extra 
geleistet haben. Nur durch diesen ganzen Einsatz können wir euch wieder einen hochwertigen 
und vielfältigen Einblick in unser Vereinsleben geben.

Sehr erfreulich ist, dass auch immer mehr Menschen unser Angebot schätzen und Mitglied bei 
uns werden. Alleine in den ersten fünf Wochen dieses Jahres sind 27 (!) neue Mitglieder dazu 
gekommen. Mit diesem Zustrom haben wir nicht gerechnet. Und noch ein weiterer nennens-
werter Fakt ist dadurch ausgelöst worden: Der TSV hat zum ersten Mal über 500 Mitglieder! 
Damit haben wir nach 31 Jahren (siehe den kleinen historischen Rückblick auf den Seiten 10 
und 11) den nächsten Hunderter erklommen.

Der Anspruch der Vergangenheit ist auch unser Auftrag für die Zukunft. Wir wollen ein attrak-
tiver Sportverein für Breitensport mit einem starkem Zusammenhalt und tragfähigen Struktu-
ren sein.



55extra50extra50

Daher arbeiten wir auch in diesem Jahr weiter an der Stärkung unseres Angebots. Oben auf 
der Liste stehen auf vielfachen Wunsch die Reaktivierung von Tischtennis, Volleyball und Line 
Dance. Aber wir halten auch nach weiteren Angeboten Ausschau und verbessern die bestehen-
den Angebote durch neue Geräte und Fortbildungen für unsere Übungsleitungen. 

Neben dem Sportlichen wollen wir auch unsere Strukturen und Zusammenarbeit weiter ver-
bessern. So können wir in dieser extra Vollzug beim neuen Vereinssystem MeinVEREIN melden. 
Näheres hierzu lest ihr auf Seite 77.

In dieser extra findet ihr ebenfalls Berichte über unsere Veranstaltungen, wie den Sport- und 
Spielnachmittag, das erste Verspielen in der Turnhalle und von den Aktionen unserer Jugend-
arbeitssparte „Haddeby macht Zeltlager - HmZ“ aus dem letzten Jahr. Verbunden sind diese 
Berichte in der Regel mit der Werbung für die diesjährigen Auflagen der Veranstaltungen.

Ich lade euch alle ganz herzlich ein, schon einmal den 13. September und den 22. November 
2025 zu notieren. An diesen Tagen wollen wir gemeinsam unser Jubiläum feiern. Im September 
findet unser Spiel- und Sportnachmittag statt. Allerdings etwas anders, als gewohnt. Wir wer-
den wie zum 50. Jubiläum ein Spiel ohne Grenzen für Vereine und Sportgruppen veranstalten.

Im November steht dann wieder ein Stiftungsfest, also ein öffentlicher Ball auf der Agenda. 
Nähere Infos hierzu folgen in den kommenden Wochen.

Und jetzt bleibt mir nur noch euch viel Spaß beim Lesen und Stöbern in dieser extra50!

Mit sportlichen Grüßen

Finn Petersen - 1. Vorsitzender

Wir nutzen das 

sportliche DU!
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GRUGRUßßWORT BÜRGERMEISTERWORT BÜRGERMEISTER
DER GEMEINDE SELKDER GEMEINDE SELK

Liebe TSVlerinnen und TSVler!

Herzlichen Glückwunsch zum 60. Geburtstag!

Ich freue mich ganz besonders, euch zu diesem bemerkenswerten 
Jubiläum zu gratulieren. Viele Selker 	 Bürger haben den TSV in den 
letzten 60 Jahren zu dem gemacht, was er heute ist: ein engagierter, 
breit aufgestellter und zukunftsorientierter Sportverein mit einer 
großen Zahl an Mitgliedern.   
Unser Turn- und Sportverein ist über die Grenzen unserer Gemeinde 
bekannt und die Mitglieder und Teilnehmenden kommen aus allen Altersklassen.
Es macht immer wieder Spaß zu sehen, mit welcher positiven Resonanz die Sportangebote angenom-
men werden und wie sich die Trainer engagieren, eine attraktive Gestaltung ihrer Trainingseinheit zu 
bieten. Wie oft sehe ich Gruppen von Sportbegeisterten, die durch unsere schöne Landschaft walken, 
sich zum Lauftreff zusammenfinden oder in der Halle kräftig ins Schwitzen kommen. Ob jung, ob alt, für 
jeden ist etwas Passendes vorhanden.

60 Jahre TSV sind:

Die Gemeinde unterstützt unseren Turn- und Sportverein mit finanziellen Mitteln. Auch wenn das Sport- 
und Kulturzentrum schon etwas in die Jahre gekommen ist, führen wir im Rahmen unserer finanziellen 
Möglichkeiten die notwendigen Sanierungsmassnahmen durch. Dabei packen die Mitglieder des TSV 
auch selbst mit an und gestalten ihre Räumlichkeiten. Der Dartsraum ist ganz toll geworden und die 
Wände in den Umkleideräumen und Fluren tragen die TSV-Farben. Die Attraktivität hat deutlich zuge-
nommen und jeder, der die Räume betritt, ist von dem Ergebnis begeistert.
Vielen Dank für diese hervorragende Arbeit!
In diesem Jahr werden weitere Massnahmen umgesetzt, die wir mit dem TSV abstimmen. Denn es liegt 
uns am Herzen, diesen positiven Elan weiter zu fördern.

Ich bin stolz auf unseren Turn- und Sportverein und freue mich auf viele weitere Jahre aktiver Sportge-
staltung in unserer Gemeinde.

Euer
Wolfgang Schmitz

•	 60 Jahre breit angelegte Sportangebote
•	 60 Jahre Einsatz für Bewegung, Fitness und Gesundheit
•	 60 Jahre Spaß an gemeinsamen sportlichen Aktivitäten
•	 60 Jahre Engagement für unsere Bürger.
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GRUGRUßßWORT BÜRGERMEISTERINWORT BÜRGERMEISTERIN
DER GEMEINDE GELTORFDER GEMEINDE GELTORF

Liebe Sportlerinnen und Sportler, liebe Mitglieder, Freunde und 
Förderer des TSV Selk!

60 Jahre TSV Selk von 1965 e. V. - was für ein Meilenstein!
Zu diesem Jubiläum, aber auch zu dieser in den vergangenen 60 
Jahren geleisteten großartigen  Arbeit möchte ich Ihnen und euch im 
Namen der Gemeinde Geltorf, aber auch persönlich - immerhin auch 
schon seit fast 30 Jahren Mitglied im TSV! - ganz herzlich gratulieren.

60 Jahre nach der Gründung des Vereins befinden wir uns heute in 
einer sehr schnelllebigen Zeit, die von einem modernen Verein ein 
adäquates Sport- und Freizeitangebot fordert. Aufgabe und Ziel ist es, die Menschen - egal ob jung oder 
alt - anzusprechen, zu motivieren und zum Mitmachen zu bewegen.
Das ist euch in den vergangenen 60 Jahren hervorragend gelungen. Dank des Engagements des Vor-
standes, der Gruppenleiterinnen und Gruppenleiter und nicht zuletzt auch der Mitglieder habt ihr es 
geschafft, mit der Zeit zu gehen und in den Jahren ein immer breiteres Angebot für alle Altersstufen 
und Begabungen zu schaffen.

Dabei war und ist es euch nicht nur wichtig, Kinder, Jugendliche und Erwachsene an Sport oder sportli-
che Bewegung heranzuführen, sondern auch mit euren zahlreichen Angeboten wie z. B. den Sport- und 
Spielnachmittagen, der langen Nacht der Spiele oder den Kinoabenden in der Turnhalle den Zusam-
menhalt und das gesellschaftliche Miteinander im Verein zu fördern.

Ihr habt bewiesen und beweist jeden Tag aufs Neue, das das sportliche Angebot des TSV Selk auf eine 
breite Basis gestellt ist. Mit insgesamt 7 Sparten und nunmehr ca. 400 Mitgliedern zeigt ihr das Ge-
schick, neue Herausforderungen anzunehmen und mit den aktuellen sportlichen Entwicklungen und 
Erwartungen Schritt zu halten. Und nicht nur das: Ihr habt in den letzten 60 Jahren dazu beigetragen, 
dass der TSV Selk heute eine feste Größe im gesellschaftlichen Zusammenleben unserer Gemeinden 
geworden ist.

Diese Leistungen, aber auch insbesondere das große ehrenamtliche Engagement gilt es an dieser 
Stelle in besonderem Maße zu würdigen. Ich danke daher dem Vorstand und all denen, die sich seit 
vielen Jahren in besonderem Maße für den TSV Selk einsetzen und mit ihrem Engagement den Verein 
lebendig gestalten.

Ich wünsche dem TSV Selk eine weiterhin erfolgreiche Vereinsarbeit, den Spartenleitern, Trainern und 
Mitgliedern viel Freude bei allen sportlichen und sonstigen Aktivitäten im und für den Verein und für 
die Zukunft weiterhin viel Erfolg und alles Gute.

Gabriele Dunker-Ulbrich
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GRUGRUßßWORT BÜRGERMEISTERINWORT BÜRGERMEISTERIN
DER GEMEINDE LOTTORFDER GEMEINDE LOTTORF

Die Gemeinde Lottorf gratuliert dem TSV Selk herzlich zum 60jähri-
gen Bestehen. 

Ihr seid mit Fußball, Turnen und Tennis angefangen – und was ist bis 
heute alles für Sparten dazugekommen - zum Schluss Darten und 
Bogenschießen. Hut ab! Da braucht ihr euch nicht verstecken. 
Ob man jung oder älter, ob Mädchen, Junge, Frau oder Mann ist – für 
jeden ist etwas dabei, wo man mitmachen kann. Und die Mitglieder-
zahlen und eure Ergebnisse in den Sparten zeigen, wie wichtig ihr 
seid. 

Ich wünsche dem TSV Selk für die nächsten Jahre alles Gute und weiterhin viel Spaß und Freude bei 
allen Aktivitäten. Ich hoffe auf immer genügend Mitglieder für den Verein und er würde sich sicherlich 
freuen, wenn noch weitere Mitglieder dazu kommen. 

Sabine Willprecht
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GRUGRUßßWORT KREISSPORTVERBANDWORT KREISSPORTVERBAND

60 Jahre – modern und attraktiv und stets im Wandel

Der Kreissportverband Schleswig – Flensburg gratuliert dem TSV Selk 
zum 60 – Jährigen.

In den 60 recht abwechslungsreichen Jahren des Bestehens haben 
sich die Bedingungen zur Durchführung eines Sportbetriebes mehr-
fach  gewandelt. Es musste sich den Gegebenheiten in der Vereins-
landschaft und den Bedürfnissen der Mitglieder angepasst werden. 
Was aber konstant blieb war das Sporterleben in Gemeinschaft und 
besonders das Leben in ihrer Gemeinde und in der Region zu entwi-
ckeln und zu bereichern.

Der besondere Dank gilt den vielen Ehrenamtlichen, die in diesem langen Zeitraum immer wieder 
dafür gesorgt haben, dass der Verein lebt. Er hat sich nicht nur zu einem sozialen Mittelpunkt in der 
Region entwickelt, sondern ist auch einer der bekannten und erfolgreichen Vereine im Kreis Schleswig 
– Flensburg und somit ein Aushängeschild des Kreissportverbandes Schleswig-Flensburg.
Entwicklungen und Trends sind in den zurückliegenden Jahrzehnten erkannt worden. Die wechselnden 
Interessen an sportlicher Betätigung sind aufgegriffen und neben den klassischen Sportdisziplinen 
angeboten worden.

Besonderes Augenmerk hat der TSV Selk auf die Jugendarbeit gelegt. Hier wird die Zukunft des Vereins 
gefördert. Mit HMZ – Haddeby macht Zeltlager – habt ihr die Zeichen der Zeit erkannt und vorbildlich 
herausgestellt. Als besondere Anerkennung wurde dafür der LSV – Barmer GEK- Breitensportpreis 2015 
an den TSV Selk verliehen. Darüber hinaus seid Ihr mit HMZ Teil des Netzwerkes Zeltlager im Kreis, was 
im Dezember 2024 mit dem Jugendsportpreis des Landes ausgezeichnet wurde. Kinder werden durch 
Spiel und Spaß an den Sport herangeführt und die jugendlichen Betreuer lernen Verantwortungsbe-
wusstsein.

Ein markantes Anliegen des Vereins ist die Zusammenarbeit mit der Gemeinde und den ortsansässigen 
Institutionen. Hierfür danken wir besonders.
Wir wünschen Euch für die Zukunft weiterhin alles Gute und viele Erfolge. 
Mit einem engagierten Vorstand,  tollen Übungsleitern und den motivierten Betreuern und Helfern 
sollte dies gelingen.

Für den Vorstand des Kreissportverbandes Schleswig – Flensburg

Rainer Detlefsen
Vorsitzender
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KLEINER HISTORISCHER RÜCKBLICK							       IN 60 JAHRE TSV SELK
AUGUST

1967 Beginn Punktspielbetrieb Fußball-Herren

1972 Zwei Tennis-Hartplätze werden gebaut

1. Ausgabe der extra erscheint (Hrsg. Udo Assall)Januar 
1977

339 Mitglieder in 6 Sparten (Tischtennis, Basketball, Frauenturnen, 
Kinderturnen, Fußball und Tennis)

Beginn des SportplatzneubausSommer 
1977

Einweihung am 30. September 1978

1978 Tischtennismannschaft spielt in der Bundesliga

1981 Trennung von TT-Regionalmannschaft

1983 Umwandlung der Tennisplätze „hart in weich“

1991 Bau eines 3. Tennisplatzes

1993 Bau eines „Jugend- und Sportlerheim“ auf dem Tennisgelände

1993 Renovierung der Turnhalle

1994 Der TSV hat zum ersten Mal über 400 Mitglieder

1984 erster Besuch des AS Guitancourt in Selk 

2001 Einrichtung der Mäusegruppe
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KLEINER HISTORISCHER RÜCKBLICK							       IN 60 JAHRE TSV SELK

Die 1. Vorsitzenden

1965-1974 Manfred Jesse
1974-1976 Kurt Runde
1976-1977 Kurt Völlmecke
1977-1988 Dr. Erhard Bohlmann

1988-2010 Siegrid Bärenz
2010-2022 Udo Assall
2022-heute Finn Petersen

2004 Fusion der Fußballer zum FC Haddeby 04

2013 Neubau der Udo-Assall-Bogenschießanlage

2013 Gründung Jugendarbeitssparte 
Haddeby macht Zeltlager - HmZ

2015 TSV gewinnt für HmZ den Breitensportpreis des LSV

2019 Einrichtung Darts-Sparte und Bau der Darts-Anlage

2021 Einbau einer Maulwurfssperre in den A-Platz

2022 Corona-Pandemie ist überstanden, 
der Sportbetrieb läuft wieder normal

2023 Badminton kommt als siebte Sparte dazu

2024 Sanierung der Vereinsräume
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FUNDSTÜCKE AUS 49 AUSGABEN EXTRAFUNDSTÜCKE AUS 49 AUSGABEN EXTRA
Die extra begleitet unseren Verein jetzt bereits seit 50 Ausgaben. Seit 1977 hat Udo Assall mit der ersten 
Ausgabe alles Wissenswerte über den TSV Selk zusammengetragen und so eine Chronik unseres Ver-
eins geschaffen. Die extra hat sich in dieser Zeit zu einer festen Institution in Selk, Geltorf und Lottorf 
entwickelt und auch Bekanntheit über die Grenzen dieser Gemeinden hinaus erreicht. In dieser Tradi-
tion habe ich 2022 die extra übernommen und damit auch ein Archiv der Ausgaben von Udo geerbt. In 
diesen haben wir für unsere Jubiläumsausgabe etwas geblättert und wollen euch auf den folgenden 
Seiten einige Fundstücke dieser Recherche präsentieren. Wir hoffen ihr habt genauso viel Spaß dabei, 
wie wir!

Kinderfasching
extra13 - 1988
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Cover der extra1 - 1977

Cover der extra13
mit Noorfried - 1988
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Bericht über die Fahrt nach Guitrancourt - extra16 - 1991

Weihnachtsfeier - extra18 - 1993 Jubiläumsausgabe - extra20 - 1995
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Schlagzeilen über den TSV - extra20 - 1995

Bericht Tischtennis - extra22 - 1997

Zeitungsausschnitte - extra25 - 2000
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Bericht LineDance - extra33 - 2008 Hallenplan - extra34 - 2009

Bericht Tennis - extra37 - 2011 Gaby Assall ist Deutsche Meisterin - extra37 - 2011



1616 60 JAHRE TSV SELK60 JAHRE TSV SELK

Natürlich war das nur ein ganz kleiner Ausschnitt aus den vielen Artikeln und Beiträgen, die bereits in 
der extra erschienen sind. Da wir aber noch viel mehr zeigen wollen, werden wir im Laufe des Jahres 
auf unserer Website den Rückblick fortführen und auch zu unseren beiden Jubiläumsveranstaltungen 
werden wir den Rückblick für euch aufbereiten.

Du hast noch Fotos, Dokumente oder Geschichten, die im Rückblick auf 60 Jahre TSV Selk nicht 
fehlen dürfen? Dann schreib uns gerne an und wir nehmen es mit auf!

Bau der Bogensportanlage - 
extra39 - 2014

Dorfgeschichte Selk - 
extra41 - 2016

HipHop beim TSV - extra40 - 2015 Corona JHV - extra46 - 2021 erste Ausgabe von Finn Petersen- 
extra47 - 2022

Ehrung Breitensportpreis -
extra41 - 2016
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BERICHT JHV 2024BERICHT JHV 2024
Am 28. März 2024 fand die Jahreshauptversammlung des TSV Selk statt. Knapp über 30 Mitglie-
der und Gäste kamen in die Selker Turnhalle, um die Berichte vom letzten und Pläne für das 
kommende Jahr zu hören, sowie bei den Teilneuwahlen den Vorstand zu wählen. 

Der erste Vorsitzende Finn Petersen konnte über ein ereignisreiches Jahr 2023 berichten. 
Neben vielen erfolgreichen Veranstaltungen und sportlichen Erfolgen, konnte man sich beim 
Thema „Sanierung der Vereinsräume“ mit der Gemeinde auf einen gemeinsamen Fahrplan ei-
nigen und erhält von der Gemeinde eine Förderung, um die Arbeiten umsetzen zu können. Die 
Strukturen des Vereins waren ebenfalls auf der Agenda des vergangenen Jahres. Der Vorstand 
arbeitet kontinuierlich an einer Weiterentwicklung des Vereins. So konnten gemeinsam mit 
dem OKR zwei Jumping Fitness Kurse eingerichtet werden.

Bei den Wahlen wurde der erste Vorsitzende Finn Petersen in seine zweite Amtszeit gewählt. 
Auch die dritte Vorsitzende Marion Rößler-Peglow, die Spartenleitungen und die Jugendwartin 
wurden im Amt bestätigt. Bei den Beisitzer*innen gab es allerdings Veränderungen. So wurde 
Inke Hanke nach knapp 20 Jahren und Jörg Burkhardt nach knapp 6 Jahren aus dem Vorstand 
verabschiedet. Neu im Vorstand ist dafür Bianca Naß aus Geltorf. 

Das Protokoll der letzten Jahreshauptversammlung findet ihr auf unserer Website.
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EINLADUNG JAHRESHAUPTVERSAMMLUNGEINLADUNG JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG

Vorschlag Tagesordnung

TOP 1 - Begrüßung durch den Versammlungsleiter
TOP 2 - Grußworte der Gäste
TOP 3 - Feststellung der vertretenen Stimmen und der Beschlussfähigkeit
TOP 4 - Genehmigung der Tagesordnung und des Protokolls der letzten Versammlung
TOP 5 - Jahresbericht des Vorstands und der Spartenleitungen
TOP 6 - Kassenbericht
TOP 7 - Bericht der Kassenprüfer*innen
TOP 8 - Aussprache über die Berichte
TOP 9 - Entlastung des Vorstandes inkl. Kassenwart
TOP 10 - Haushaltsplan 2025
TOP 11 - Anträge
	 11.1) Beschluss einer neuen Satzung für den TSV Selk von 1965 e.V.
	 11.2a) Beschluss einer Beitragsordnung für den TSV Selk von 1965 e.V. (nach alter Satzung)
	 11.2b) Beschluss einer Beitragsordnung für den TSV Selk von 1965 e.V. (nach neuer Satzung)
	 11.2c) Anpassung der Mitgliedsbeiträge (entfällt, wenn 11.2a oder 11.2b angenommen wird)

TOP 12 - Teilneuwahlen
	 12.1) zweite*r Vorsitzende*r 	 (z. Zt. Martin Sämann)
	 12.2) Kassenwart*in 		  (z. Zt. Lasse Tausch-Nebel)
	 12.3) zweite*r Kassenwart*in	 (z. Zt. Anke Pfaff)
	 12.4) Schriftwart*in		  (z. Zt. nicht besetzt)
	 12.5) Kassenprüfer*innen		  (z. Zt. Martin Bauer und Stefan Rosentreter)

TOP 13 - Bestätigung der Spartenleitungen, Jugendwart*in und Beisitzer*innen
TOP 14 - Verschiedenes
	 14.1) Ausblick auf 2025
	 14.2) Ehrungen
	 14.3) Sonstiges

CALENDAR-ALT Wann: 27. März 2025         🕓 Uhrzeit: 19 Uhr	    📍 Wo: Turnhalle TSV Selk

In diesem Jahr werden wir auf der Jahreshauptversammlung nicht nur Berichte, Neuwahlen und einen 
Ausblick haben. Der Vorstand hat in den letzten Wochen auch eine neue Satzung ausgearbeitet und 
macht einen Vorschlag für eine ergänzende Beitragsordnung. Im gleichen Zuge müssen wir über eine 
Anhebung der Beiträge beraten. Die Anträge und die Begründung findet ihr in Teilen in dieser extra und 
bald auch in voller Länge auf unserer Website. Die Anträge werden auch vorab in den Vereinsräumen 
ausliegen. Wie immer sorgen wir für Getränke und einen Pausensnack.
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VORSCHLAG EINER NEUEN SATZUNGVORSCHLAG EINER NEUEN SATZUNG

ANPASSUNG DER MITGLIEDSBEITRÄGEANPASSUNG DER MITGLIEDSBEITRÄGE

„Bei der Vereinssatzung handelt es sich quasi um die Verfassung des Vereins. 
Dort werden grundlegende Bestimmungen sowie die Art & Weise, wie der Ver-
ein arbeiten soll, festgelegt.“

Quelle: ehrenamt24.de

Und genau deswegen haben wir uns als Vorstand unsere Satzung mal genau-
er angeschaut und den Prozess hin zu einer neuen Satzung angestoßen, der 
bereits unter Udo Assall begonnen wurde. Dies ist notwendig, da unsere be-
stehende Satzung, welche in den 80er Jahren des vergangenen Jahrhunderts 
beschlossen wurde, unseren Verein nicht mehr vollständig abbildet und für 
vieles eben keine Bestimmungen bereit hält.

Daher haben wir mit der Mustersatzung des Landessportverbands als Grundlage 
eine neue Satzung für den TSV ausgearbeitet. Diese ist deutlich umfassender, als unsere bestehende, 
bildet dafür unseren „gelebten“ Vereinsalltag deutlich besser ab. 

Wir freuen uns auf die Diskussion über unseren Antrag auf der kommenden JHV.

Kostensteigerungen in vielen Bereichen, immer größere rechtliche Anforderungen, aufwendige Büro-
kratie, aber auch ein stetig wachsendes Angebot und weitere Qualitätssteigerung bringen uns als 
Vorstand dazu die erste Anpassung der Mitgliedsbeiträge seit 2014 vorzuschlagen.

Dabei haben wir versucht, mit dem Blick in die Glaskugel eine kostendeckende, aber auch tragbare 
Erhöhung der Mitgliedsbeiträge vorzuschlagen. Dies bedeutet auch, dass die vorgeschlagene Erhöhung 
dieses Mal vermutlich nicht 11 Jahre ohne Veränderung bestehen bleibt.

						      alter Beitrag		  neuer Beitrag
monatliche Beiträge:
Einzelbeitrag Erwachsener				   10 Euro			   12 Euro
ermäßigter Beitrag (Kinder, Studierende, ...)		  5 Euro			   7 Euro
Familienbeitrag	 				    15 Euro			   20 Euro
Eltern+Kind-Turnen				    10 Euro			   14 Euro

passive Mitgliedschaft (Jahresbeitrag)		  20 Euro			   30 Euro

Die Einladung zur JHV, die Anträge und das Protokoll der letzten Sitzung findet ihr 
auf unserer Website: tsv-selk.de/kalender/27-03-2025-jahreshauptversammlung/
oder direkt den QR-Code scannen HAND-POINT-RIGHT

§
SATZUNG



Wir sagen
Moin.

Christina Weinbrandt
Regionaldirektorin
Regionaldirektion Finanzmarkt Schleswig

Philipp Wiebe
Regionaldirektor
Regionaldirektion Schleswig Nord

www.nospa.de

Oder vereinbaren Sie Ihren Wunschtermin 
zwischen 7 und 19 Uhr in diesen oder einer 
unserer weiteren Filialen in Schleswig und 
Umgebung unter 0461 1500–5555 oder 
www.nospa.de/termin

Persönlich vor Ort 
für Sie da:
Regionaldirektion Finanzmarkt Schleswig, 

Stadtweg 18

24837 Schleswig

Regionaldirektion Schleswig Nord

Flensburger Str. 61

24837 Schleswig
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DER KASSENWARTDER KASSENWART
Liebe Mitglieder,

schon Johann Wolfgang von Goethe lobte in seinem 
Roman „Wilhelm Meisters Lehrjahre“ von 1795/96, die 
Vorteile der doppelten Buchhaltung für den Kaufmanne. 
Nun erstellen wir als gemeinnütziger Verein (e.V.) jedoch 
keinen Jahresabschluss nach dem Handelsgesetzbuch mit 
periodengerechter Ergebnisermittlung, sondern eine ein-
fache Einnahmen-Ausgaben-Rechnung. Entscheidend ist 
insofern nur der Zahlungszeitpunkt und nicht die wirt-
schaftliche Zugehörigkeit zu einem Geschäftsjahr.

Dies bedeutet für das Geschäftsjahr 2024: Die Zahlen in unserer Einnahmen-Ausgaben-Rechnung sind 
aufgrund verschiedener Sondereffekte schwer zu interpretieren. Nominell wird ein Gewinn von rund 
4.000 € ausgewiesen. Hier enthalten sind jedoch insbesondere die noch nicht verausgabten Mittel 
aus dem Förderbescheid der Gemeinde Selk für die Renovierung in Höhe von gut 6.000 €. Wird der 
Gewinn um diesen Posten bereinigt steht ein Verlust von rund 2.000 € zu Buche. Weitere Sondereffek-
te wie z. B. der Beitrag des OKR zu den Anschaffungskosten der Trampoline führen zu einem tendenziell 
noch höheren Verlust für das Jahr 2024.

Der Plan für 2025 sieht einen nominellen Verlust von rund 9.000 € vor. Bereinigt um den die oben 
angegebenen und dann in 2025 voraussichtlich verausgabten restlichen Fördermittel von 6.000 € sind 
dies immer noch rund 3.000 Verlust.

Im vorherigen Geschäftsjahr 2023 haben wir bereits einen Verlust von rund 6.500 € realisiert. Wir 
sehen uns daher gezwungen, die Mitgliedsbeiträge anzuheben. Dies soll auf der kommenden JHV 
2025 beschlossen werden. Die geplante Beitragsanhebung wird die Liquidität mittelfristig sichern und 
uns die Möglichkeit geben, aufgeschobene Reparaturen durchzuführen, sowie den Verein insgesamt 
weiterzuentwickeln.

Lasse Tausch-Nebel
1. Kassenwart
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HAUSHALT 2024 + HAUSHALTSPLAN 2025HAUSHALT 2024 + HAUSHALTSPLAN 2025
Einnahmen				    2024 IST	 	 2025 PLAN
Mitgliedsbeiträge			    42.631,58		  42.700,00
Förderbescheid Gemeinde Selk		  12.000,00		           0,00
Zuschüsse Gemeinden			     7.030,00		    7.030,00
Spenden				        1.753,17	   	   1.750,00
OKR-Beitrag Anschaffung Jumping F.	     1.712,81		          0,00
Werbung TSV extra			      1.610,00		   1.600,00
Zuschuss Dartssoftware			       850,00		          0,00
Zuschuss Jugendsport			       282,48		      290,00
Zinseinnahmen				          85,53		       	       90,00
Einnahmen gesamt:		               67.955,57	             	              53.460,00

Ausgaben
Trainer					     30.892,75		   31.200,00
Material					      6.460,38		    6.500,00
Verband					      6.193,95		    6.200,00
Renovierung Vereinsräume		    5.912,26		     6.087,14
Hallenmiete Tennis			        770,00		      800,00
SuK Miete Gemeinde Selk			      500,00		      500,00
SuK Nebenkosten Gemeinde Selk	    	  3.000,00	                  3.650,00
SuK Nebenkosten Sonstige		       769,51		      	     800,00
Büro und IT				      3.603,27		      950,00
Druckkosten				      1.793,94			   1.800,00
Veranstaltungen				    1.055,06                                 1060,00
Versicherungen				        842,38	                     850,00
OKR-Anteile Erlöse Jumping F. 		      788,00		      800,00
Bankgebühren				        332,40			       335,00
Sonstiges				     1.004,79			    1.000,00
Ausgaben gesamt:		               63.918,69	   	               62.532,14

Insgesamt			                 4.036,88	              	               - 9.072,14
Veränderung Schulden (Förderbescheid)          - 6.087,74			    6.087,74
Insgesamt bereinigt		              - 2.050,86		              - 2.984,40

aufgestellt: Selk, 10.02.2025
Kassenwart: Lasse Tausch-Nebel
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Wir sind online immer aktuell

Die extra bietet einmal im Jahr einen kompletten Überblick über uns Angebot und 
was in den letzten Monaten so passiert ist. Aber natürlich passiert noch viel mehr 
und auch gibt es immer mal wieder Änderungen am Angebot. Daher lohnt sich 
ein Blick auf unsere Website. Hier findet ihr alle unsere Termine, eine Übersicht 

über unser Angebot und immer mal wieder auch Berichte aus den Sparten 
und von unseren Veranstaltungen.

tsv-selk.de

Aber auch in den sozialen Netzwerken könnt ihr uns 
und unsere Neuigkeiten finden. Auf Instagram sind wir 

gleich dreifach vertreten. Unter @tsvselk bekommt ihr den Rundum-Über-
blick über unseren Verein. Bei @haddebymachtzeltlager nimmt euch unsere 
Jugendarbeitssparte in die Zeltlager-Welt mit und unter @fortyfives_selk 
berichtet unsere Darts-Sparte über ihre Spiele und Trainings.

Und mit unserem Broadcast-Kanal auf WhatsApp bekommt 
ihr auch alles mit. Hier findet ihr Veranstaltungsankündi-
gungen und immer aktuelle Infos zu unserem Angebot, inkl. 
Kursausfällen (ohne Anspruch auf Vollständigkeit). Ihr wollt 
den Kanal abonieren? Dann scannt den folgenden QR-Code.

KONTAKT ZUM VORSTANDKONTAKT ZUM VORSTAND
1. Vorsitzender		  Finn Petersen		  0176-72121909	 info@tsv-selk.de

2. Vorsitzender		  Martin Sämann		  0176-75047520

3. Vorsitzende		  Marion Rößler-Peglow	 04354-986991

1. Kassenwart		  Lasse Tausch-Nebel	 04621-5303945	 tausch@gmx.de

Jugendwartin		  Jennifer Petersen-Nahs	 0152-54138585	 info@tsv-selk.de
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Auf diesen beiden Seiten haben wir euch eine Übersicht über die Leute aus unserem Vorstand 
zusammengestellt. Der Vorstand gestaltet das Vereinsleben und kümmert sich um die Organisation, 
sowie die Verwaltung unseres Vereins. 

DER VORSTANDDER VORSTAND

Geschäftsführender Vorstand

Lasse Tausch-Nebel
1. Kassenwart

Finn Petersen
1. Vorsitzender

Martin Sämann
2. Vorsitzender +

Spartenleitung Tennisim Vorstand aktiv seit 2022
aktuelles Amt seit 2022

im Vorstand aktiv seit 2014
aktuelles Amt seit 2022

im Vorstand aktiv seit 2020
aktuelles Amt seit 2021

Vorstand

Jennifer Petersen-Nahs
Jugendwartin

derzeit nicht besetzt
Schriftwart*in

Marion Rößler-Peglow
3. Vorsitzende +

Spartenleitung Turnen & Fitness
im Vorstand aktiv seit 2015

aktuelles Amt seit 2020
Wir suchen eine*n neue*n

Schriftwart*in!
im Vorstand aktiv seit 2003

aktuelles Amt seit 2010

Stand: Februar 2025
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erweiterter Vorstand

Thorsten Hartig
Spartenleitung Bogen

Frank Hollstein
Spartenleitung Darts

im Vorstand aktiv seit 2012
aktuelles Amt seit 2012

im Vorstand aktiv seit 2021
aktuelles Amt seit 2021

im Vorstand aktiv seit 2024
aktuelles Amt seit 2024

Malte Röh
Spartenleitung Badminton

Anke Pfaff
2. Kassenwartin

Bianca Naß
Beisitzerin

im Vorstand aktiv seit 1987
aktuelles Amt seit 2022

im Vorstand aktiv seit 2023
aktuelles Amt seit 2023

im Vorstand aktiv seit 2021
aktuelles Amt seit 2021

Hannah Hansen
Beisitzerin für HmZ

Der erweiterte Vorstand trifft sich alle zwei Monate zur Vorstandssitzung, die Termine veröffentlichen 
wir auf unserer Website. Wenn du Interesse hast ein Amt zu übernehmen, klären wir sehr gerne deine 
Fragen. 

Wir freuen uns immer über Impulse und Ideen von euch. Dafür musst du nicht zwingend zu einer 
Vorstandssitzung kommen. Es reicht auch eine kurze Nachricht per Mail oder über die Sozialen 
Netzwerke.

Im Vorstand mitwirken:



Schleswig: Friedrichstraße 93 und Stadtweg 30
Jübek: Rewe-Markt · Fahrdorf: Mühlenberg 18 
www.baeckerei-jaich.de · traditionsbäcker.de
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Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde, liebe Kinder 
und Jugendliche,

Nun ist es schon wieder so weit: Ein Jahr ist vergangen und 
die neue Extra ist da und mit ihr unser Jubiläumsjahr. 

Im September hat auch in diesem Jahr wieder unser 
alljährlicher Sport- und Spielenachmittag stattgefunden. Das 
Wetter war in diesem Jahr wieder etwas mehr auf unserer 
Seite, sodass die Veranstaltung draußen stattfinden konnte. 
Alle Sparten konnten sich und ihr Angebot präsentieren. 
Außerdem gab es wieder Kuchen, Waffeln, Pommes, Wurst und leckere Getränke, sowie Geschenke für 
die Kinder.  
Auch unsere Weihnachtsfeier hat in diesem Jahr wieder stattgefunden und für viele leuchtende 
Augen gesorgt. Wie in den vergangenen Jahren auch schon, teilten wir die Feier im Gebäude auf. Im 
Pokaleraum wurde gebacken, in den Räumen des OKRs gebastelt, im Dartsraum gegessen, in der Halle 
getobt. Euer positives Feedback hat uns umgehauen. 
An dieser Stelle gilt ein riesengroßer Dank allen Ausbilder*innen, Kuchenbäcker*innen, Helfer*innen 
und auch Besucher*innen, die diese Tage jedes Jahr wieder unvergesslich und wunderschön machen. 

Unsere neuen Kinderkurse sind gut besucht. Das „Altersübergreifende Turnen“ sogar so gut, dass 
eine weitere helfende Hand nötig wurde, um den Andrang zu bewältigen und den Bedürfnissen der 
unterschiedlichen Altersklassen gerecht zu werden. 
Auch der Bastelkurs konnte nach zwischenzeitlicher Flaute und dadurch bedingter Pause wieder 
aufgenommen werden und ist derzeit bis zu den Osterferien voll belegt. Nach den Osterferien startet 
dann ein neuer Kurs mit neuen Teilnehmenden. Schnell sein bei der Anmeldung lohnt sich also. 

Jetzt sind wir im Jahr 2025 angekommen und freuen uns auf dieses besondere Jahr. Der TSV wird 60 
Jahre alt. Die Planungen für die Veranstaltungen laufen auf Hochtouren und ich bin begeistert, euch 
sagen zu können, dass unser Sport- und Spielenachmittag dieses Jahr auch die Kinder und Jugendlichen 
einiges bieten wird. 

Abschließend bleibt anzukündigen, dass die Jugendsammlung auch in diesem Jahr wieder stattfindet. 
Zwischen dem 31.05. und dem 12.07. sammeln wir dieses Jahr wieder an euren Türen für die 
Jugendarbeit in unserem Verein. Schaltet also die Klingeln an und haltet euer Portemonnaie bereit. 
Alternativ kann auch wieder überwiesen oder per Paypal gespendet werden.  Die eingesammelten 
Gelder bleiben zu 70% in unserem Verein und gehen zu 100% in die Jugendarbeit. Daher hoffen wir auch 
in diesem Jahr wieder auf rege Beteiligung. Ihr habt noch Fragen dazu? Dann sprecht uns gerne an. 

Bis dahin, eure Jugendwartin. Jennifer Petersen-Nahs

DIE JUGENDWARTINDIE JUGENDWARTIN
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SPORTANGEBOTE 2025SPORTANGEBOTE 2025
Hier findet ihr eine Übersicht über alle unsere Sportangebote. Nähere Informationen zu den einzelnen 
Angeboten findet ihr in diesem Heft und immer aktuell auf unserer Website.

Wenn ihr Ideen oder Wünsche für neue Angebote habt, sprecht gerne unseren Vorstand an.

Auf vielfachen Wunsch versuchen wir, in diesem Jahr wieder einen Line-Dance Kurs zu etablieren. Auch 
suchen wir weiterhin nach motivierten Mitspieler*innen für unsere Tischtennis und Volleyball „Just for 
Fun“ Angebote. Für alle drei genannten Kurse suchen wir auch eine Übungsleitung, bzw. eine Person, 
die Lust hat, sich zu einer Übungsleitung ausbilden zu lassen.

Group Fitness			   Tanja Schimmer		  MO	 18.00-19.00 Uhr	 Turnhalle

Funktionelles Faszientraining	 Tanja Schimmer		  MO	 19.00-19.30 Uhr	 Turnhalle

Jumping Fitness 2			  Alia Schimmer		  MO	 19.30-20.30 Uhr	 Turnhalle

Fit am Morgen 50+		  Marion Rößler-Peglow	 DI	 10.00-11.00 Uhr	 Turnhalle

Yoga				    Jutta Davids		  DI	 16.30-18.00 Uhr	 Turnhalle

Fitness- & Bewegungstraining 1	 André Wiebe		  DI	 19.00-20.00 Uhr	 Turnhalle

Fitness- & Bewegungstraining 2	 André Wiebe		  DI	 20.00-21.00 Uhr	 Turnhalle

Nordic Walking			   Jutta Stadie		  MI	 10.00-11.00 Uhr	 Outdoor

Eltern-Kind-Turnen		  Jutta Stadie		  MI	 15.00-16.00 Uhr	 Turnhalle

Turnen für Kinder (4-6 Jahre)	 Jutta Stadie		  MI	 16.00-17.00 Uhr	 Turnhalle

Sport, Spiel & Spaß ab 6 Jahren	 Jutta Stadie		  MI	 17.00-18.00 Uhr	 Turnhalle

Fitness für Männer		  Jutta Stadie		  MI	 18.00-19.30 Uhr	 Turnhalle

Fitnesstraining Damen		  Marion Rößler-Peglow	 MI	 19.30-20.30 Uhr	 Turnhalle

Jumping Fitness 2			  Tanja Schimmer		  DO	 18.30-19.30 Uhr	 Turnhalle

Fitness Soft			   Tanja Schimmer		  FR	 10.00-11.00 Uhr	 Turnhalle

Kinderturnen (3-5 Jahre)		  Jennifer Petersen-Nahs	 FR	 15.00-16.00 Uhr	 Turnhalle

Altersübergreifendes Kinderturnen	 Jennifer Petersen-Nahs	 FR	 16.00-17.00 Uhr	 Turnhalle



2929extra50extra50

Kinder & Jugendliche	 Nadine Hartig		  MO	 17.00-18.00 Uhr	 Bogenanlage

Erwachsene					     MO	 18.00-19.00 Uhr	 Bogenanlage

Erwachsene					     FR	 17.00-19.00 Uhr	 Bogenanlage

weitere Trainingszeiten nach Absprache

Männer Ü40					     DI	 ab 17.30 Uhr	 Tennisanlage

Seniorentraining					     MI	 ab 14.30 Uhr	 Tennisanlage

Kinder Anfänger		  Martin Sämann		  SA	 09.30-10.30 Uhr	 Tennisanlage

Kinder			   Martin Sämann		  SA	 10.30-11.30 Uhr	 Tennisanlage

Jugendliche		  Martin Sämann		  SA	 11.30-12.30 Uhr	 Tennisanlage

weitere Trainingszeiten nach Absprache

Training			   Dominik Breuker		  DO	 19.30-21.30 Uhr	 Darts-Raum

weitere Trainingszeiten nach Absprache

Just for Fun		  Malte Röh		  DO	 19.30-21.00 Uhr	 Turnhalle

nur bei ausreichend Spieler*innen!

Bastelkurs (ab 7 Jahren)	 Jennifer Petersen-Nahs	 FR	 17.15-18.15 Uhr	 Pokaleraum

Kurzfristige Änderungen und Ausfälle werden über die Übungsleitungen kommuniziert und ggf. 
ausgehangen, wie über unsere Online-Kanäle kommuniziert. Hier findet ihr auch Informationen über 
neue Angebote.

Du hast Interesse an einem Angebot? Dann schau doch einfach mal vorbei! Schnuppern ist bei uns 
immer möglich. Kontaktiere dazu am besten direkt die Übungsleitung und sprich deinen Besuch ab.

Alle Informationen über die Fußballangebote erhaltet ihr beim FC Haddeby 04, bzw. der SG Haithabu. 
Ansprechpartner: Jürgen Asmussen, Telefon-Nr.: 04621-200969
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DAS JUBILÄUMSJAHRDAS JUBILÄUMSJAHR

Unser Jubiläum wollen wir natürlich gebührend feiern. Dafür hat sich aus dem Vorstand ein 
Festausschuss gegründet, der sich um die Organisation der beiden Jubiläums-Veranstaltungen 
kümmert. Die beiden Veranstaltungen sind:

Sport- & Spielnachmittag 

mit „Spiel ohne Grenzen“ für Vereine und Freunde

13. September 2025
ab 15 Uhr auf dem Sportplatz Selk

Die Anmeldungen für die Gruppen zum Spiel ohne Grenzen ist ab sofort über unsere Website 
möglich. Dazu bieten wir wieder einige Attraktionen für die Kleinen und die etwas Größeren 
und naürlich wieder unser Kuchenbuffet, Kaffee, Waffeln, Bratwurst und Pommes. Für weitere 

Getränke ist auf dem Bierwagen auch gesorgt.

Stiftungsfest zum 60. Jubiläum des TSV Selk
öffentlicher Ball mit DJ, Tanz und Tombola

22. November 2025
weitere Infos folgen in Kürze

Im November soll dann das Tanzbein geschwungen werden: Das Stiftungsfest zum 60. 
Jubiläum, ein öffentlicher Ball mit DJ, Tanz und Tombola. Ort, Uhrzeit und weitere Infos werden 
wir in Kürze bekanntgeben können. Wir freuen uns auf die gemeinsamen festlichen Stunden!

Wer Lust hat, sich im Festausschuss zu beteiligen und die Veranstaltungen 
zu organisieren oder an den Tagen selbst helfen möchte, kann sich gerne 
beim Vorstand melden oder direkt in die WhatsApp Gruppe des Festausschuss 
kommen. Dazu einfach den QR-Code scannen:
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DARTSDARTS
Bericht über das Jahr 2024

Die vergangene Saison ging einher mit dem Abgang vieler 
Spieler, die aus beruflichen oder privaten Gründen den 
Verein gewechselt haben oder gar nicht mehr spielen. Dieses führte dann dazu, dass wir nur noch eine 
Mannschaft für die laufende Saison gemeldet haben.  

Das anhaltende Interesse am Dart-Sport hat dazu geführt, dass der SHDV insgesamt 30 Ligen im Keis, 
im Bezirk sowie auf Landesebene eingerichtet hat, in denen jeweils bis zu 
6 Mannschaften gegeneinander antreten. Wie spielen in der Bezirksliga West und haben die Hinserie 
auf dem 3. Platz abgeschlossen und hoffen, dass es zur Rückserie weiterhin so gut läuft.
Im Landespokal des SHDV war in dieser Saison bereits nach dem ersten Spiel Schluss für uns, da wir 
gegen die Mannschaft vom Kieler MTV überhaupt nicht in Tritt kamen.

Ein weiterer zentraler Punkt war die Renovierung der Sporthalle und für uns natürlich besonders 
wichtig, die Renovierung des Dart-Raumes. Bis auf die Elektrik und die baulichen Veränderungen 
des Raumes haben wir den Umbau in Eigenleistung abgeschlossen und entsprechend unserer 
Vorstellungen angepasst. Unser besonderer Dank gilt dennoch der Gemeinde Selk und dem Vorstand 
vom TSV Selk für die Bereitstellung der finanziellen Mittel, ohne die das Ganze nicht möglich gewesen 
wäre.

Zum Jahresende bekam ich einen Anruf von Andreas Schulz, dem Initiator der Dartsparte vom TSV Selk. 
Er trainiert und betreut seit mehreren Jahren eine Mannschaft, die aus „Inklusions-Dartern“ besteht 
und hatte die Idee, eine Schleswiger Stadtliga zu gründen, in der Mannschaften aus Schleswig und 
Umgebung teilnehmen. Nach zwei Treffen, bei denen wir uns auf die Rahmenbedingungen für diese 
Liga geeinigt haben, beginnt der Spielbetrieb jetzt mit 6 Mannschaften am 30.01. 

Frank Hollstein 
Spartenleiter Darts
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Offenes TrainingOffenes Training
Wann?					    Wo?
Donnerstag	 19.30-21.30 Uhr		 Darts-Raum (Kreisstr. 32, 24884 Selk)

Übungsleitung: Dominik Breuker

Weitere Trainingszeiten nach Absprache.

SpartenleitungSpartenleitung
Frank Hollstein
Spartenleitung seit 2021
Kontakt: 0151-155 085 49 oder
dart@tsv-selk.de

tsv-selk.de/sparten/darts/

INSTAGRAM
@fortyfives_selk

FACEBOOK
@tsvselkfortyfives
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BADMINTONBADMINTON
Seit knapp 2 Jahren haben wir den TSV mit der Sparte Badminton erweitert und treffen uns nun 
regelmäßiger nach Absprache donnerstags von 19:30 bis 21:00 Uhr „Just for Fun“ in der Selker Turnhalle 
für die ein oder andere Partie Badminton.

Ob Anfänger oder Fortgeschrittener – wir verbessern gemeinsam unsere Technik beim Einzel- oder 
Doppelspiel und zeigen immer vollen Körpereinsatz. Badminton ist ein Ganzkörpersport und benötigt 
Ausdauer, Schnelligkeit und Koordination für die (teilweise) schnellen Richtungswechsel – und ganz 
viel Spaß.

Wir freuen uns, wenn auch du Lust hast beim Badminton dabei zu sein. Wer Interesse hat, kann sich 
gerne bei mir melden. Wir freuen uns auf dich!

Wann?					    Wo?
Donnerstag	 19.30-21.00 Uhr		 Turnhalle Selk

SpartenleitungSpartenleitung Malte Röh
Spartenleitung seit 2023
Kontakt: 0176-70205256 oder
info@tsv-selk.de

tsv-selk.de/sparten/badminton/
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TENNISTENNIS
Bericht über das Jahr 2024

Die Tennisspielerinnen und Tennisspieler unseres Vereins waren im abgelaufenen Jahr wie gewohnt 
sehr aktiv.

Unsere Tenniskinder und Jugendlichen (in einem Alter zwischen 5 und 12 Jahren) spielten in der 
Sommersaison samstags auf der Anlage in Selk und in der Wintersaison sonntags in der (zumeist 
kalten) Fleckebyer Tennishalle. Dabei verbesserten sich unsere Jüngsten stetig und waren emsig am 
Ball. 

Die Ü40-Herren spielten in der Sommersaison auf Bezirksniveau. Dabei konnten in vier Partien bei 
einer Niederlage (in Altenholz) und einem Unentschieden (in Fleckeby) zwei Siege (gegen Owschlag 
und Schwedeneck) erzielt werden, so dass nach Abschluss der Saison ein zweiter Tabellenplatz 
heraussprang.
In der Wintersaison ist die Mannschaft von Verletzungssorgen geplagt, kann aber aufgrund von 
Neuzugängen diese kompensieren und kämpft um den Klassenerhalt (bei Redaktionsschluss dieser 
extra-Ausgabe).

Unsere Senioren trafen sich wie gewohnt Mittwoch nachmittags. Sie spielten neben einem gepflegten 
Tennis-Doppel auch Bowles auf der Anlage. Anschließend wurde über die Sportwoche bei Kaffee und 
Kuchen diskutiert. 

Interessierte sind stets auf der Anlage willkommen. Gerne können wir auch ein Probetraining 
vereinbaren.

Martin Sämann
Spartenleiter Tennis
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TrainingsgruppenTrainingsgruppen

SpartenleitungSpartenleitung Martin Sämann
Spartenleitung seit 2020
Kontakt: 0176-75047520 oder
info@tsv-selk.de

tsv-selk.de/sparten/tennis/

Männer Ü40					     DI	 ab 17.30 Uhr	 Tennisanlage

Seniorentraining					     MI	 ab 14.30 Uhr	 Tennisanlage

Kinder Anfänger		  Martin Sämann		  SA	 09.30-10.30 Uhr	 Tennisanlage

Kinder			   Martin Sämann		  SA	 10.30-11.30 Uhr	 Tennisanlage

Jugendliche		  Martin Sämann		  SA	 11.30-12.30 Uhr	 Tennisanlage

weitere Trainingszeiten nach Absprache
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BOGENSCHIEßENBOGENSCHIEßEN
Bericht über das Jahr 2024

Die Bogensparte des TSV Selk hat in 2024 ein ruhiges Jahr gehabt. Das Kinder- und Jugendtraining ist 
mit 10-12 Kindern weiterhin gut besucht. Die Kids sind zwischen 8 und15 Jahren alt und trainieren mit 
ihren Übungsleiterinnen Nadine Hartig und Melanie Petereit immer montags von 17 bis 18 Uhr. Die 
Kids sind dabei sehr zuverlässig und kommen bei Wind und Wetter zum Training, worüber sich die 
Trainerinnen sehr freuen.

Wir haben bei den Erwachsenen zurzeit eine stabile Gruppe von gut 10 Schützinnen und Schützen, die 
das Training regelmäßig besuchen, wobei hier das Haupttraining am Freitag stattfindet und ebenfalls 
von unseren Übungsleiterinnen begleitet wird.

In diesem Jahr haben wir uns mit den Bogensparten und -vereinen in Fleckeby, Schuby und Jagel 
zusammengetan und eine Turnierreihe ins Leben gerufen, bei der jeder Verein ein kleines Turnier 
ausgerichtet hat und am Jahresende der erfolgreichste Verein gekürt wurde. In diesem Jahr hat der TSV 
Jagel den „HaJo-Cup“ genannten Pokal gewonnen.

Die Bogensparte des TSV Selk war auch in 2024/2025 wieder bei Landesmeisterschaften vertreten.  
Martina Böhme erzielte im April in Sarzbüttel bei der Landesmeisterschaft 3D den ersten Platz bei den 
Damen Jagdbogen und wurde Landesmeisterin. Bei den Jugendlichen wurde Lucia thor Straten in der 
Klasse Jagdbogen U15 weiblich Vizelandesmeisterin.

Bei der offenen Landesmeisterschaft in der Halle im Januar 2025 wurde Martina Böhme in der Klasse 
Jagdbogen Damen ebenfalls Landesmeisterin. 

...weiter auf der nächsten Seite



Wir gratulieren unseren erfolgreichen Schützinnen herzlich zu diesen Erfolgen.

Im Dezember 2024 führten wir wieder als Jahresabschluss unser Weihnachtsturnier für die Kinder 
und Jugendlichen unserer Sparte durch. Das Turnier wurde auf unserer Anlage durchgeführt. Die Kids 
schossen 2 Runden auf vorbereitete weihnachtliche Ziele und dazu gab es Weihnachtsmusik, heißen 
Apfelpunsch und Kekse. Nach dem Schießen wurden noch ein paar Würstchen gegrillt und nach der 
Siegerehrung, bei der alle Teilnehmenden einen kleinen Preis bekamen, wurde das Bogenschießen für 
dieses Jahr beendet.

Wir möchten die Gelegenheit nutzen, uns bei der Spartenleitung, dem Vereinsvorstand und den 
Übungsleiterinnen sowie allen Helferinnen und Helfern zu bedanken für die geleistete Arbeit und das 
gute Miteinander.

Nadine und Thorsten Hartig
Übungsleitung und Spartenleiter Bogenschießen
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SpartenleitungSpartenleitung Thorsten Hartig
Spartenleitung seit 2012
Kontakt: 04621-301260 oder
info@tsv-selk.de

tsv-selk.de/sparten/bogensport/

TrainingsgruppenTrainingsgruppen
Kinder & Jugendliche	 Nadine Hartig		  MO	 17.00-18.00 Uhr	 Bogenanlage

Erwachsene					     MO	 18.00-19.00 Uhr	 Bogenanlage

Erwachsene					     FR	 17.00-19.00 Uhr	 Bogenanlage

weitere Trainingszeiten nach Absprache
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TURNEN & FITNESSTURNEN & FITNESS

SpartenleitungSpartenleitung Marion Rößler-Peglow 
Spartenleitung seit 2003
Kontakt: 0435-986991 oder
info@tsv-selk.de

tsv-selk.de/sparten/turnen-fitness/

TrainingsgruppenTrainingsgruppen
Group Fitness			   Tanja Schimmer		  MO	 18.00-19.00 Uhr	 Turnhalle

Funktionelles Faszientraining	 Tanja Schimmer		  MO	 19.00-19.30 Uhr	 Turnhalle

Jumping Fitness 2			  Alia Schimmer		  MO	 19.30-20.30 Uhr	 Turnhalle

Fit am Morgen 50+		  Marion Rößler-Peglow	 DI	 10.00-11.00 Uhr	 Turnhalle

Yoga				    Jutta Davids		  DI	 16.30-18.00 Uhr	 Turnhalle

Fitness- & Bewegungstraining 1	 André Wiebe		  DI	 19.00-20.00 Uhr	 Turnhalle

Fitness- & Bewegungstraining 2	 André Wiebe		  DI	 20.00-21.00 Uhr	 Turnhalle

Nordic Walking			   Jutta Stadie		  MI	 10.00-11.00 Uhr	 Outdoor

Fitness für Männer		  Jutta Stadie		  MI	 18.00-19.30 Uhr	 Turnhalle

Fitnesstraining Damen		  Marion Rößler-Peglow	 MI	 19.30-20.30 Uhr	 Turnhalle

Jumping Fitness 2			  Tanja Schimmer		  DO	 18.30-19.30 Uhr	 Turnhalle

Fitness Soft			   Tanja Schimmer		  FR	 10.00-11.00 Uhr	 Turnhalle

Die Übersicht der Kinderturnangebote folgt auf Seite 57

Unsere Sparte „Turnen & Fitness“ ist die größte und älteste Sparte des TSV Selk. Unser starkes Angebot 
in diesem Bereich wird stetig erweitert. In dieser Sparte findet eigentlich jede*r einen Kurs, der gefällt 
und der den Spaß am Sport und der Bewegung entfacht.
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GROUP FITNESSGROUP FITNESS
Group Fitness: Das ist Bewegung, Power, Spaß und Körpergefühl in der Gruppe. Lass dich von 
fetziger Musik motivieren. Group Fitness ist ständig in Bewegung aktuelle wissenschaftliche 
Erkenntnisse geben ständig neue Impulse. Das macht dieses Format so spannend und 
abwechslungsreich, wie nie zuvor.

Wann?					    Wo?
Montag	 18.00-19.00 Uhr	 Turnhalle Selk

ÜbungsleitungÜbungsleitung Tanja Schimmer 
Übungsleitung beim TSV Selk 
seit 2010
Kontakt: 04621-35584 oder
info@tsv-selk.de



Achter de Wall 1 | 24866 Busdorf
04621 – 36 04 15 | info@bau-henningsen.de

www.bau-henningsen.de

Bauen

Sanieren 

Reparieren

Holzarbeiten
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FASZIENTRAININGFASZIENTRAINING
Durch funktionelle Übungen, gekoppelt mit Faszientechniken auch mit Faszien-Rolle, trainierst 
du in diesem Kurs ganzheitlich das Bindegewebe, die Balance, Mobilität und Stabilität des 
Körpers. Löse Verspannungen und beuge Verletzungen vor. Fühl dich stabiler und gleichzeitig  
elastischer.

Wann?					    Wo?
Montag	 19.00-19.30 Uhr		 Turnhalle Selk

ÜbungsleitungÜbungsleitung Tanja Schimmer 
Übungsleitung beim TSV Selk 
seit 2010
Kontakt: 04621-35584 oder
info@tsv-selk.de
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FIT AM MORGEN 50+FIT AM MORGEN 50+
Es ist nie zu spät etwas für seine Gesundheit zu tun. 
Wir sind eine gemischte Gruppe, die mit Freude an der Bewegung mit oder ohne  Geräten. 
Gerne könnt ihr zum schnuppern, am Dienstag von 10.00 - 11.00 vorbei kommen 

Wann?					    Wo?
Dienstag	 10.00-11.00 Uhr		 Turnhalle Selk

ÜbungsleitungÜbungsleitung Marion Rößler-Peglow 
Übungsleitung beim TSV Selk 
seit 2002
Kontakt: 04354-986991 oder
info@tsv-selk.de
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YOGAYOGA
Meine Stunden sind für Anfänger, fortgeschrittene Anfänger und Wiedereinsteiger, die nach 
einem langen Tag zur Ruhe kommen, durchatmen und die Anspannungen des Alltags loslas-
sen möchten.

Nach der Anfangsentspannung und Atemübung werden mit Hilfe der Asanas aus dem Hatha- 
und Yin-Yoga Verspannungen gelöst und sanft und nachhaltig der Stress des Tages abgebaut.
Mit der Tiefenentspannung des Yoga Nidra regenerieren Körper, Geist und Seele. Du gehst er-
holt in den Feierabend.

Bitte bequeme, dehnbare Kleidung tragen! Für die Entspannungsphasen sind dickere Socken 
und eine Decke ratsam. Wenn vorhanden, eigene Yogamatte mitbringen, ansonsten gibt es 
Matten im Verein.

Wann?					    Wo?
Dienstag	 16.30-18.00 Uhr		 Turnhalle Selk

ÜbungsleitungÜbungsleitung Jutta Davids
Übungsleitung beim TSV Selk 
seit 2022
Kontakt: info@tsv-selk.de
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Ein Präventivprogramm für Männer und Frauen bieten wir im Rahmen des Kurses „Haltung 
und Bewegung durch Ganzkörpertraining“ an.

Das übergeordnete Ziel des Kurses besteht aus einem Training für den gesammten Körper, 
bei dem Ausdauer, Kraft, Dehnfähigkeit, Koordinations- und Entspannungsfähigkeit gestärkt 
werden sollen.

Der Kursleiter, Physiotherapeut André Wiebe, wird das Leistungsvermögen jedes Einzelnen 
berücksichtigen.

Der Kurs erhielt das Qualitätssiegel „Pluspunkt Gesundheit DTB“ und erfüllt damit alle 
Qualitätskriterein, die für eine Bezuschussung durch die Krankenkassen erforderlich sind. 
Die Höhe der Unterstützung ist von Kasse zu Kasse unterschiedlich, kann aber bis zu 80% der 
Kursgebühr betragen.

GANZKÖRPERTRAININGGANZKÖRPERTRAINING

Wann?							      Wo?
Dienstag	 Kurs 1	 19.00-20.00 Uhr		  Turnhalle Selk
Dienstag	 Kurs 2	 20.00-21.00 Uhr		  Turnhalle Selk

KostenKosten
80,- € für Nichtmitglieder, 60,- € für Mitglieder		  maximal 15 Plätze, dann Warteliste
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NORDIC WALKINGNORDIC WALKING
Du hast über längere Zeit keinen Sport getrieben? Hier ist die ideale Einstiegsaktivität!

Nur ein paar positive Auswirkungen: Nordic Walking...
•	 schmiert die Gelenke, stärkt die Knochenstruktur und beugt Osteoporose vor
•	 trainiert die Problemmuskulatur (Nacken, Schulter, Rücken, Brust, Gesäß, Hüfte)
•	 steigert die Hirndurchblutung und fördert die Konzentrationsfähigkeit
•	 trainiert das Immunsystem und schützt vor Infekten

Wird die Technik richtig ausgeführt, befinden sich über 600 Muskeln in ständiger Bewegung, 
was einem Anteil von ca. 90% aller Muskeln entspricht. Durch einen richtigen Einsatz der Arm- 
und Beinmuskulatur kann das Tempo erhöht und die Effektivität der Trainingseinheit gestei-
gert werden. 

Walken ist die ideale Aktivität für Fitness-Einstieger*innen und Leistungssportler*innen. Va-
riabel lässt sich die Intensität dieses Sports individuell auf die Bedürfnisse des*der Einzelnen 
übertragen.

Wann?					    Wo?
Mittwoch	 10.00-11.00 Uhr		 Treffpunkt vor der Turnhalle Selk

ÜbungsleitungÜbungsleitung Jutta Stadie
Übungsleitung beim TSV Selk 
seit 2002
Kontakt: info@tsv-selk.de
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FITNESS FÜR MÄNNERFITNESS FÜR MÄNNER
Ein Motto von uns: „Raus aus der Komfortzone, ran an den Sport!“
Aktiv etwas für die Gesundheit tun und gemeinsam Spaß haben.
Die Männer treffen sich zum Training, mit vielfältigen Übungen – mit und ohne Geräte.
Kraft und Ausdauer werden gefordert und gefördert, Dehnübungen verbessern die Beweglich-
keit, und Koordinations- sowie Konzentrationsübungen stehen ebenfalls auf dem Programm.
Für jeden ist etwas dabei – also rein ins Sportzeug und ab in die Sporthalle!
Ihr seid herzlich willkommen zu einem Probetraining.

Wann?					    Wo?
Mittwoch	 18.00-19.30 Uhr		 Turnhalle Selk

ÜbungsleitungÜbungsleitung Jutta Stadie
Übungsleitung beim TSV Selk 
seit 2002
Kontakt: info@tsv-selk.de
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FITNESSTRAINING DAMENFITNESSTRAINING DAMEN
Wir trainieren deine Ausdauer, Fitness, Beweglichkeit und das Gedächtnis mit und ohne Geräte.  
Jeder wie er kann, denn wer rastet der rostet... 
Komm vorbei und mach mit. Wir freuen uns auf dich!

Wann?						     Wo?
Mittwoch	 19.30-20.30 Uhr		  Turnhalle Selk

ÜbungsleitungÜbungsleitung Marion Rößler-Peglow 
Übungsleitung beim TSV Selk 
seit 2002
Kontakt: 04354-986991 oder
info@tsv-selk.de



Dorfstraße 7 | 24357 Güby | Telefon 04354-809254
hannes@wegner-gartenbau.de
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FITNESS SOFTFITNESS SOFT
Läute das Wochenende aktiv, wohl dosiert sportlich ein. Bei regelmäßiger Teilnahme baust 
du Kraft auf, föderst deine Kondition und Koordination. Durch Stretching erhält du deine 
Beweglichkeit. Du wirst den Unterschied im Alltag spüren. Ideal für Neu- und wiedereinsteiger.

Wann?					    Wo?
Freitag		 10.00-11.00 Uhr		 Turnhalle Selk

ÜbungsleitungÜbungsleitung Tanja Schimmer 
Übungsleitung beim TSV Selk 
seit 2010
Kontakt: 04621-35584 oder
info@tsv-selk.de
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Du findest das perfekte Kraftausdauertraining, verbesserst Balance und Koordination. Dein 
Stoffwechsel wird angeregt und die Fettverbrennung aktiviert. Das ganze mit wahnsinnig viel 
Spaß und richtig cooler Musik.

Zusammen mit dem OKR Geltorf-Lottorf-Selk bieten wir seit letztem Jahr „Jumping Fitness“ an. 
Geleitet werden die Kurse von den ausgebildeten Jumping Fitness Übungsleitungen Tanja und 
Alia Schimmer.

Derzeit gibt es für den Kurs am Montag noch 3 freie Plätze. Die Anmeldung ist über unsere 
Website möglich.

JUMPING FITNESSJUMPING FITNESS

Wann?									        Wo?
Donnerstag	 Kurs 1	 18.30-19.30 Uhr	   Tanja Schimmer		  Turnhalle Selk
Montag	 Kurs 2	 19.30-20.30 Uhr   Alia Schimmer		  Turnhalle Selk

KostenKosten
75,- € für Nichtmitglieder, 60,- € für Mitglieder        maximal 9 Plätze pro Kurstermin, dann Warteliste
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KINDERTURNENKINDERTURNEN

TrainingsgruppenTrainingsgruppen
Eltern-Kind-Turnen		  Jutta Stadie		  MI	 15.00-16.00 Uhr	 Turnhalle

Turnen für Kinder (4-6 Jahre)	 Jutta Stadie		  MI	 16.00-17.00 Uhr	 Turnhalle

Sport, Spiel & Spaß ab 6 Jahren	 Jutta Stadie		  MI	 17.00-18.00 Uhr	 Turnhalle

Kinderturnen (3-5 Jahre)		  Jennifer Petersen-Nahs, 	 FR	 15.00-16.00 Uhr	 Turnhalle
				    Lennox Hilken &
				    Charlotta Pfaff

Altersübergreifendes Kinderturnen	 Jennifer Petersen-Nahs	 FR	 16.00-17.00 Uhr	 Turnhalle
				    Lennox Hilken &
				    Charlotta Pfaff

Unser Kinderturnangebot gehört zur Sparte „Turnen und Fitness“. In den letzten Jahren haben wir 
unser Angebot für die Kleinsten stetig erweitert und an die Bedürfnisse angepasst. Großer Beliebtheit 
erfreut sich der „altersübergreifende“ Kinderturnkurs am Freitag. Hier haben wir inzwischen auf drei 
Übungsleitungen aufgestockt, um dem Andrang gerecht zu werden. 
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ELTERN-KIND-TURNENELTERN-KIND-TURNEN
Beim Eltern-Kind-Turnen haben die Kleinsten zusammen mit ihren Eltern die Möglichkeit, die 
Turnlandschaft zu entdecken und ihre Fähigkeiten zu erproben. Die Kinder überwinden Kästen 
und Bänke, klettern an der Gitterwand hoch und spielen mit verschiedenen Kleingeräten wie 
Bällen, Seilen, Tennisbällen, Hütchen und Bauklötzen. Manchmal kommt auch der Fallschirm 
zum Einsatz. Alle sind mit viel Spaß dabei!
Zum Abschluss singen wir das Abschiedslied und spielen noch ein paar kleine Spiele, bevor es 
dann nach Hause geht.
Schaut einfach mal vorbei – wir freuen uns auf euch!

Wann?					    Wo?
Mittwoch	 15.00-16.00 Uhr		 Turnhalle Selk

ÜbungsleitungÜbungsleitung Jutta Stadie
Übungsleitung beim TSV Selk 
seit 2002
Kontakt: info@tsv-selk.de
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KINDERTURNEN BEI JUTTAKINDERTURNEN BEI JUTTA
Kinder sprühen vor Energie und Lebensfreude – sie wollen spielen, toben, turnen, laufen und 
springen. Beim Kinderturnen freuen sie sich darauf, gemeinsam Neues zu erlernen und aus-
zuprobieren, wie zum Beispiel eine Rolle, ein Rad oder eine Brücke. Sie möchten Spielregeln 
verstehen und anwenden.
Wurf- und Fangspiele sowie Laufspiele stärken ihre Ausdauer und Kondition. Auch an Geräten 
wie Reck, Ringen, Boden und Barren erproben wir unsere Kräfte – immer mit viel Spaß!
Also, nichts wie hin zum Kinderturnen – Spiel und Spaß am Mittwoch erwarten euch!

Wann?							      Wo?
Mittwoch	 16.00-17.00 Uhr		 4-6 Jahre	 Turnhalle Selk
Mittwoch	 17.00-18.00 Uhr		 ab 6 Jahren	 Turnhalle Selk

ÜbungsleitungÜbungsleitung Jutta Stadie
Übungsleitung beim TSV Selk 
seit 2002
Kontakt: info@tsv-selk.de
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KINDERTURNEN 3-5 JAHREKINDERTURNEN 3-5 JAHRE
Hallo, Hallo, schön, dass du da bist, 

so starten wir jede Woche in unser Kinderturnen. Wir zeigen den Kindern, was wir aufgebaut 
haben und dann sind alle schon ganz aufgeregt. Damit wir dann endlich mit dem Turnen star-
ten können, steigen wir noch alle in die Turnrakete. 10…9…8…7…6…5…4…3…2…1…LOOOOS! 

Und dann starten wir in unsere tollen Turnlandschaften. Wir setzen den Fokus auf das Grund-
turnarten wie Balancieren, Klettern und Springen und das Kennenlernen von Regeln und 
Abläufen. Wir ermutigen die Kinder, Dinge auszuprobieren, zu erkunden und kleine Probleme 
selbst zu lösen. Jede Woche versuchen wir uns dafür einen anderen Themenschwerpunkt zu 
setzen, indem wir die Turnlandschaften in kleine Geschichten einbauen. So sind wir mal bei 
den Pinguinen im Eis oder bei den Artisten im Zirkus. 

Bei gutem Wetter gehen wir gerne auch mal auf den Sportplatz oder auf den Spielplatz, um 
die Sonne nicht auszuschließen. Auch dort können wir super toben, lernen, uns ausprobieren 
und singen. Daher ist es toll, wenn die Kinder bei gutem Wetter eingecremt sind und einen Hut 
dabei haben.

Am Ende unserer Stunde singen wir dann noch ein Abschiedslied und das Lieblingslied der 
Turnkinder, bevor es dann heißt: „Bis zum nächsten Mal und vergesst nicht eure Trinkflaschen.“ 

Kinder zwischen 3 und 5 Jahren sind bei uns jeden Freitag zwischen 15 und 16 Uhr herzlich 
willkommen. Dein Kind sollte schon ein bisschen alleine sein können, denn unser Turnen 
findet ohne Eltern statt. Es gibt allerdings die Möglichkeit, mit den anderen Eltern in unserem 
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Wann?						     Wo?
Freitag		 15.00-16.00 Uhr			  Turnhalle Selk

ÜbungsleitungenÜbungsleitungen Jennifer Petersen-Nahs 
Übungsleitung beim TSV Selk 
seit 2021
Kontakt: 0152-54138585 oder 
info@tsv-selk.de

Pokaleraum einen Kaffee zu trinken und zu warten bis die Stunde um ist. Die ersten zwei Male 
gelten bei uns als Schnupperstunde, da darf ein Erwachsener dabei bleiben, bevor wir dann 
sagen: „Ich schaff das schon, ich schaff das ganz alleine.“ 

Schaut doch einfach mal vorbei, wir freuen uns auf euch! Eine vorherige Anmeldung ist nicht 
notwendig. 

Lennox Hilken 
Übungsleitung 
beim TSV Selk seit 
2023

Charlotta Pfaff 
Übungsleitung beim TSV Selk 
seit 2025
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ALTERSÜBERGREIFENDESALTERSÜBERGREIFENDES

Die Turnkurse, die Lennox und ich leiten, hatten schon immer einen eher offenen Charakter. 
oft waren ältere Geschwister bei den Kleineren dabei. Schnell merkten wir dann, dass die Klei-
nen viel mehr von den Großen lernen als von uns und viel weniger Berührungsängste zeigen. 
Im Gegenzug nahmen wir die Großen als sehr verantwortungsbewusst und umsichtig im Um-
gang mit den kleineren Turnern und Turnerinnen wahr. So entstand die Idee, einen Raum für 
ebendiese Erfahrung zu schaffen. Klein für groß und groß für Klein. 

Wir bieten in diesem Kurs sowohl Tobe- und Turnlandschaften, als auch die Möglichkeit, frei zu 
turnen. Ganz bewusst nehmen wir uns als Kursleitung in diesem Kurs sehr zurück. Wir sind da 
und haben die Kinder und ihre Aktivitäten im Blick, fördern jedoch durch unsere Zurückhaltung 
ihr soziales Miteinander und das Voneinander-Lernen. 
Wir ermutigen die Kinder auch in diesem Kurs, Dinge auszuprobieren, zu erkunden und kleine 
Probleme selbst zu lösen.

Der Kurs ist mit 15-25 Kindern pro Woche sehr gut besucht. Im Moment gibt es jedoch noch 
keine Anmeldepflicht. Wenn du also Lust bekommen hast, ein Teil dieses Kurses zu sein, dann 
komm doch einfach freitags von 16 - 17 Uhr in unsere Turnhalle und lerne uns kennen. 

Wir freuen uns auf dich!

KINDERTURNENKINDERTURNEN
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Wann?						     Wo?
Freitag		 15.00-16.00 Uhr			  Turnhalle Selk

ÜbungsleitungenÜbungsleitungen Jennifer Petersen-Nahs 
Übungsleitung beim TSV Selk 
seit 2021
Kontakt: 0152-54138585 oder 
info@tsv-selk.de

Lennox Hilken 
Übungsleitung 
beim TSV Selk seit 
2023

Charlotta Pfaff 
Übungsleitung 
beim TSV Selk seit 
2025



Telefon: 04621 9 32 42 34

Auf der Freiheit 4  |  Schleswig
www.pflegedienst-fahrdorf.de

To Hus is, wo een sik wohlföhlt.

Telefon: 04621 9 32 42 32

Auf der Freiheit 4  |  Schleswig
www.pflegedienst-fahrdorf.de



Schleswig/Ascheffel  Am 1. August ist es nun zehn Jahre her, dass Mathias Schröder 
aus Fahrdorf seinen Pflegedienst „to Hus is to Hus“ gegründet hat.  Mit dem Umzug von 
Fahrdorf in das Ärztezentrum auf der Freiheit an den Ostseefjord Schlei in Schleswig 
hat der Ambulante Pflegedienst das Angebot mit der Tagespflege „To Hus am Flieger“ 
erweitert. Weitere Standorte der Ambulanten Pflege „To Hus in Schwannsen“ im Kreis 
Rendsburg-Eckernförde und die Eröffnung der Tagespflege-Einrichtung „To Hus am 
Aschberg“ in Ascheffel folgten.  Begonnen hat der ausgebildete Krankenpfleger mit-
samt Pflegedienstleiterin Tanja-Julia Hey zunächst mit einem kleinem Team - heute 
gehört der Ambulante Pflegedienst mit 70 Mitarbeitern und den Einrichtungen der Ta-
gespflege zur festen Größe in der Region. Seit zehn Jahren steht Mathias Schröder 
und das Team den Menschen in der Region als zuverlässiger Partner rund um die Uhr 
hilfreich zur Seite.  Die Tagespflege ermöglicht es pflegebedürftigen Menschen, den 
Tag in Gesellschaft außerhalb der eigenen vier Wände zu verbringen. Sie ist ein Ange-
bot, wenn die Pflege oder Beaufsichtigung durch pflegende Angehörige zu Hause nicht 
gewährleistet werden kann. Die Tagespflege bietet den Gästen Abwechslung im Alltag, 
schenkt neue soziale Kontakte, praktische Fähigkeiten, freundliche Zuwendung und 
Wertschätzung. Gemeinsame Mahlzeiten, Ausflüge und Teilhabe an Veranstaltungen, 
Bastelaktionen, Back- und Kochaktivitäten und vieles mehr runden das Miteinander 
der Gäste in der Tagespflege ab.   Pflegenden Angehörigen bietet die Tagespflege 
eine Entlastung in der Aufgabe der Pflege – und schenkt ihnen vor allem Zeit, einmal 
in Ruhe Luft zu holen, um Energie und Kraft zu tanken.  In den Einrichtungen der Ta-
gespflege in Schleswig und Ascheffel sind noch wenige Plätze frei. Ein Schnuppertag 
gewährt einen Einblick in das Angebot der Tagespflege.  Weitere Informationen unter 
Telefon 04621-932 42 32.

WERBEANZEIGE

Foto & Text: Christina Weiß

10 Jahre „To Hus is to Hus“

Der regelmäßige Besuch der Kita-Kinder in der Tagespflege des Pflegedienstes „To Hus is to Hus“ in Schleswig 
und in Ascheffel erfreut die Gäste und Mitarbeiter gleichermaßen.   
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Kinder ab 7 Jahren sind eingeladen, in unserem Pokaleraum eine Stunde lang kreativ zu werden. Da 
mit dem Kurs auch Materialkosten verbunden sind, gibt es eine Kursgebühr von 3 € pro Kurstermin. 
Die Kursgebühr gilt immer für einen Kurs (von Ferien zu Ferien) und wird beim ersten Termin in Bar 
übergeben oder vorab überwiesen. Die Anmeldung für den Kurs ist notwendig und über das Kontakt-
formular auf unserer Website oder direkt bei Jennifer Petersen-Nahs möglich. 

Kinder dürfen auch nachträglich dazu kommen. Es gilt dann eine Gebühr von 3 € pro verbleibendem 
Termin. Für den aktuell laufenden Winter-Kurs gibt es auch noch freie Plätze!

(Nicht-)Mitglieder haben die Möglichkeit zu zwei Terminen (gegen Gebühr von jeweils 3 €) zu schnup-
pern. Danach ist eine Anmeldung im TSV Selk notwendig.

BASTELKURSBASTELKURS

Wann?								       Wo?
Freitag 	 17.15-18.15 Uhr	    Jennifer Petersen-Nahs	 Pokaleraum Selk

KostenKosten
3,- € pro Kurstermin       maximal 9 Plätze pro Kurstermin, dann Warteliste
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SANIERUNG DER VEREINSRÄUMESANIERUNG DER VEREINSRÄUME
2024 hatten wir endlich die Möglichkeit, unsere Vereinsräume zu sanieren und die Nutzungs-
spuren der letzten Jahrzehnte, sowie die unschönen Hinterlassenschaften der Elektrosanie-
rung der letzten Jahre zu beseitigen. Auf dem Plan standen unsere Umkleiden, die Flure, der 
Vereinsraum, wie unser Dartsraum. 

Möglich gemacht hat diese Sanierung die Gemeinde Selk, die uns für die Arbeiten insgesamt 
12.000 Euro mittels eines Förderbescheids zur Verfügung gestellt hat. Ohne diese Förderung 
wären die Arbeiten gar nicht möglich gewesen. Dafür möchten wir uns herzlich bedanken!

Die meisten Arbeiten haben wir in den Sommerferien in Eigenleistung erbracht. Der Vorstand 
hat mit Unterstützung von ein paar HmZ-Betruer*innen viel Energie und Freizeit ins Streichen, 
Schleifen, Lackieren und Verschönern der Flure, Umkleiden und des großen Geräteraums 
investiert. Die Darts-Sparte hat mit ebenso viel Energie und Herzblut den Dartsraum komplett 
umgekrempelt.

Und das Ergebnis kann sich unserer Meinung nach sehen lassen. Alle bereits sanierten Räume 
sind echte Hingucker geworden in denen man sich inzwischen wieder gerne aufhält. Auf den 
kommenden zwei Seiten haben wir euch ein paar Fotos der Sanierung zusammengestellt.
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Und in diesem Jahr geht es weiter mit der Sanierung. Wir wollen die Arbeiten in den Fluren 
zum Abschluss bringen, der Darts-Raum soll eine funktionable und ansehnliche Küchenzeile 
bekommen und der Pokaleraum soll verschönert werden. Auch hier werden wir wieder ver-
suchen, viele Arbeiten in Eigenleistung zu erledigen. Wenn du Lust hast zu helfen, dann melde 
dich gerne beim Vorstand.

Die Gemeinde hat in diesem Jahr die dringend nötige Sanierung der Toiletten bei den Umklei-
den auf dem Plan. Auch werden ab diesem Jahr kleinere Dinge wieder schneller behoben, denn 
die Gemeinde Selk hat dankenswerter Weise wieder einen Hausmeister für das Sport- und 
Kulturzenturm eingestellt. 

Wir können also festhalten: Es geht weiter voran!

Den Fortschritt der Sanierung halten wir weiterhin auf unserer Website in einem kleinen Sanie-
rungstagebuch fest. Hier findet ihr auch nochmal mehr Fotos in chronologischer Reihenfolge.



Holzbau Karde KG ● Altmühl 9 ● 24884 Selk

FON: 04621 – 3 53 16  ● Mobil: 0170 – 1 80 04 13 & 0178- 448 97 24

eMail: holzbau-karde@t-online.de

Ausführung und Planung aller Hochbauarbeiten

Eingetragen bei der Handwerkskammer Flensburg für die Gewerke

Zimmererhandwerk Dachdeckerhandwerk 

 Holz~ und Bautenschutzgewerbe

Unsere Leistungsschwerpunkte

 Energetische Gebäudesanierung – vom Keller bis zum Dach 

 Neubau

 Umdeckung von Dach~ und Fassadenflächen – einschließlich Ersatz

vorhandener Eindeckungen mit Asbestzement

 Lehrlingsausbildung

Es gibt kaum ein bauliches Problem, das sich nicht lösen 
lässt. Lassen Sie uns darüber reden; wir kennen 

Lösungswege und beraten Sie gerne.
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BERICHT SPORT- & SPIELNACHMITTAG 2024BERICHT SPORT- & SPIELNACHMITTAG 2024
Endlich mal wieder gutes Wetter zum Sport- & Spielnachmittag! Nach zwei eher durchwachse-
nen Jahren konnten wir mal wieder trocken und angenehm warm unser Sommerfest statt-
finden lassen. Dafür hatten wir wieder einiges zu bieten. Neben der Möglichkeit unser Angebot 
auszuprobieren, gab es auch für die kleinen Gäste einige Attraktionen, wie eine Hüpfburg und 
Kinderschminken. 

Für die Größeren hatten wir neben Soccer-Bubbles auch das neu mit den Mitteln der Jugend-
sammlung angeschaffte Fußballbillard. Wer nach dem Sport und Spiel sich stärken wollte, 
kam auch auf seine Kosten. Neben dem Kuchenbuffet, Waffeln und Bratwurst konnten wir zum 
ersten Mal auch Pommes anbieten. So haben wir zusammen mit knapp 150 Leuten 
einen sehr schönen Tag verbringen können.

Bericht: Finn Petersen
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BERICHT VOM 1. VERSPIELEN 2024BERICHT VOM 1. VERSPIELEN 2024
Am 23. März 2024 haben wir in der Turnhalle unser erstes Verpsielen vom TSV aus veranstaltet. 
Im Vorfeld galt es, die organisatorischen Grundlagen zu schaffen, das Equipment zu beschaf-
fen und die Geschenke einzukaufen, bzw. Spenden von Unternehmen einzuwerben.

Knapp 50 Leute sind unserer Einladung gefolgt und konnten einen erfolgreichen Abend er-
leben. Neben den klassischen Lebensmittel-Preisen haben wir einen Fokus auf unsere Kompe-
tenzen gelegt und so konnte man bei uns für eine oder zwei Reihen, bzw. eine volle Karte auch 
Sportequipment und Gesellschaftsspiele gewinnen. 
Dazu konnte man sich an unserer langen Bar im Geräteraum mit ausreichend Getränken und 
kleinen Snacks versorgen. 

Uns hat die Veranstaltung sehr viel Spaß bereitet, daher gehen wir am 22. März diesen Jahres 
in die zweite Runde. Seid gerne wieder dabei und räumt unsere tollen Geschenke ab! Die Platz-
Reservierung ist ab dem 17. Februar über unsere Website möglich. Eine Abendkasse gibt es nur, 
wenn noch Plätze frei bleiben. 

Bericht: Finn Petersen
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Wedelspang 24
24884 Selk

Telefon: 0 46 21 / 32 49 6
Fax: 0 46 21 / 37 01 6
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Lastfuhrbetrieb Friedrich Welk GmbH & Co. KG
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MeinVEREIN - MODERNE VERWALTUNGMeinVEREIN - MODERNE VERWALTUNG
Bereits in der letzten Ausgabe der extra haben wir unser neues System für die Mitgliedsdaten 
beim TSV angekündigt. Damals mit dem Gefühl, bereits auf der Zielgeraden der Umstellung zu 
sein. Diese Zielgerade hat sich nochmal deutlich länger gezogen, als gedacht. Aber in diesem 
Jahr können wir euch Vollzug vermelden. 

Die Daten sind transferiert und inzwischen auch korrekt zugeordnet. Der Beitragseinzug im 
ersten Quartal lief schon über MeinVEREIN. Jetzt fehlt nur noch ihr! In den letzten Tagen haben 
alle Mitglieder, die uns schon mal eine Mailadresse mitgeteilt haben, eine Einladungsmail zu 
MeinVEREIN erhalten. 

Wenn ihr euch bei MeinVEREIN anmeldet, habt ihr die Möglichkeit eure Daten selbst zu ändern. 
Umgezogen? Neue Telefonnummer? Andere E-Mailadresse? Statt uns per Mail zu informieren, 
könnt ihr das auch eigenhändig über MeinVEREIN erledigen. Zudem bieten wir euch wichtige 
Informationen zum Verein, wie Veranstaltungen und und unser Angebot. Bei korrekter Zuord-
nung zu einem Angebot informieren wir euch künftig auch über Ausfälle und Änderungen zu 
eurem Kurs.

WISO MeinVEREIN bietet eine Desktop-Version, die ihr unter 
meinverein.de erreicht und eine App für Smartphones und 
Tablets. In der App habt ihr alle Funktionen, die es auch on-
line gibt. Zusätzlich hält die App eine Chatfunktion bereit. 
So könnt ihr schnell mit dem Vorstand in Kontakt treten.

Wir sind von den nützlichen Funktionen und den Ver-
einfachungen begeistert und wir sind gespannt, wie ihr 
MeinVEREIN annehmt. Das Programm hat die Möglichkeit 
als neue zentrale Informations- und Kommunikationmög-
lichkeit unser Vereinsleben nochmal zu beleben.

Du hast noch keine Einladungs-Mail erhalten? Dann 
melde dich gerne bei uns und wir schicken die eine Ein-
ladung zu.

Natürlich gibt es keinen Zwang zur Anmeldung und 
Nutzung von MeinVEREIN.
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Bericht Jugendsparte Haddeby macht Zeltlager

Das vergangene Jahr war wieder ein sehr ereignisreiches und erfolg-
reiches Jahr für uns als Jugendarbeitssparte des TSV. So waren unsere 
beiden Zeltlager mehr als ausgebucht. Im Herbst hatten wir zwischen-
zeitlich eine Warteliste von knapp 20 Kindern und haben somit einen 
neuen Anmelderekord aufgestellt. 

Unsere Ferienfreizeiten hatten wieder viel Glück mit dem Wetter und 
konnten somit ohne größere Probleme stattfinden. Im Ergebnis waren 
zwei Mal 60 Kinder und knapp 20 Betreuer*innen sehr glücklich über die 
verlebte Zeltlagerwoche. Im Herbst haben wir die Bürgermeister*innen 
aus Selk, Geltorf und Lottorf zum Besuch eingeladen. Die drei konnten 
sich bei der Führung und dem anschließenden Gespräch vom Spaß und 
dem Reiz unserer Zeltlager überzeugen.

Neben unseren beiden großen Lagern in den Frühjahres- und Herbst-
ferien haben wir wieder einige kleinere Aktionen veranstaltet und an 
solchen teilgenommen. So gehören die 
langen Nächte der Spiele inzwischen fest 
in unseren Kalender. Auch das Oldtimer-
treffen in Geltorf und der Weihnachts-
markt in Selk waren wieder sehr erfolg-
reiche Veranstaltungen, an den wir gerne 
teilgenommen haben.
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Besonders in Erinnerung geblieben ist uns das Landeserntedankfest im 
Okotber auf der Ansgarwiese in Haddeby. Wir konnten bei bestem Wet-
ter mit unserem Stand viele Besucher*innen von unserer Arbeit über-
zeugen und die Kinder mit Popcorn und Preisen vom Glücksrad glücklich 
machen.

Dank großer Unterstützung von den Spender*innen bei der Jugend-
sammlung haben wir ein Fußball-Billard anschaffen können. Die VR 
Bank Schleswig-Mittelholstein hat uns zum Anfang des Jahres mit einer 
Spende über 1.000 EUR die Anschaffung einer Soundboks, einer großen 
Bluetooth-Box ermöglicht. Und zum Ende des Jahres haben wir uns dank 
Unterstützung der NOSPA eine Kamera für unsere Aktionen anschaffen 
können.

Im Dezember wurde die Sportjugend Schles-
wig-Flensburg von der Sportjugend Schles-
wig-Holstein und der SH Netz für ihr Zeltla-
gernetzwerk ausgezeichnet. Über die große 
Berichterstattung in s:hz und im SH Magazin 
des NDR haben wir uns sehr gefreut. Die Links 
zu den Beiträgen findet ihr auch auf unserer 
Website.
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TERMINE 2025

Auch in diesem Jahr haben wir wieder einiges vor. Nachfol-
gend findet ihr eine Auflistung unserer bereits feststehenden 
Termine. Mehr Infos und alle Änderungen findet ihr auf unser-
er Website.

07.03.2025		 lange Nacht der Spiele
12.-18.04.2025	 Zeltlager in der Turnhalle 15
19.04.2025		 Osterrallye
01.05.2025		 Oldtimertreffen Geltorf
05.07.2025		 Stegfest Selk
13.09.2024		 Sport- & Spielnachmittag
18.-24.10.2025	 Zeltlager in der Turnhalle 16
07.11.2025		  lange Nacht der Spiele
28.11.2025		  Jahrestreffen HmZ
05.12.2025		  Weihnachtsfeier
13.12.2025		  3. Selker Weihnachtsmarkt
24.12.2025		  Weihnachtscountdown
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ABSCHIED VON DER MÄUSEGRUPPEABSCHIED VON DER MÄUSEGRUPPE
Im Sommer mussten wir schweren Herzens Abschied von einem sehr liebgewonnenen An-
gebot nehmen. Die Mäusegruppe hat knapp 23 Jahre unseren Verein um eine Kinderspiel-
gruppe ab 2 Jahren bereichert, in der viele Kinder im Umkreis ihre ersten Stunden ohne Eltern 
verbracht haben. 

Begonnen im September 2001 hat Anette Brumm mit Sabine Hoyer und ab 2007/2008 Anette 
mit Astrid Stolley mit sehr viel Herz, Leidenschaft und vor allem Freizeit die Mäusegruppe mit 
Leben gefüllt. In der Zeit der Mäusegruppe hat sich einiges in der Gesellschaft getan, sodass 
es leider in den letzten Jahren immer schwieriger wurde, ausreichend Kinder zu finden, die 
fest an der Mäusegruppe teilnehmen konnten.

Trotz großer Werbung und vergrößerter Reichweite (die Kinder kamen Dank des sehr guten 
Angebots auch aus weiter entfernten Gemeinden) konnten wir keine Möglichkeit finden eine 
sinnvolle und annähernd kostendeckende Lösung für die Mäusegruppe finden. Daher haben 
wir als Vorstand zusammen mit Anette und Astrid den Entschluss getroffen, die Mäusegruppe 
zu schließen.

Uns und den zahlreichen Eltern und Kindern aus den über zwei Jahrzehn-
ten bleibt die Mäusegruppe noch lange in sehr guter Erinnerung und wir 
möchten auch an dieser Stelle nochmal ein sehr großes Dankeschön an 
Anette und Astrid richten!
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Wir haben uns im Mai 2024 auf den Weg ge-
macht unsere Arbeit im Kinder- und Jugend-
schutz zu intensivieren und wollen in den 
kommenden Monaten gemeinsam mit allen 
Beteiligten ein Schutzkonzept aufstellen. Da-
für haben wir eine Projektlenkungsgruppe 
gegründet, die gerade dabei ist Meilensteine 
zu definieren und einen groben Zeitplan auf-
zustellen.

Gleichzeitig haben sich Jenny und Finn auf diversen Fortbildungen zu diesem Thema informiert 
und Wissen zu den Themen und der Aufstellung eines Schutzkonzepts gesammelt. Finn ist 
seit Anfang Juni, Jenny seit November ausgebildete Ansprechperson. Die beiden werden sich 
zukünftig mit weiteren entsprechend qualifizierten Leuten aus dem Verein um das Thema 
kümmern und Ansprechperson für Betroffene und Interessierte sein.

Ein Sportverein bietet Kindern und Jugendlichen eine wertvolle Möglichkeit zur sportlichen Be-
tätigung, zur Entwicklung sozialer Fähigkeiten und zur Förderung von Teamgeist und Fair Play. 
Leider gibt es auch im Sportbereich Risiken, die nicht ignoriert werden dürfen. Der Schutz von 
Kindern und Jugendlichen vor Missbrauch und anderen Formen der Gewalt ist eine essentiel-
le Verantwortung jedes Sportvereins. Ein durchdachtes Schutzkonzept ist dabei unerlässlich.

Unsere Projektlenkungsgruppe Aktiv im Kinder- und Jugendschutz (PLG KiJuSchu) hat schon ein 
paar Meilensteine aufgestellt. Die nächsten Meilensteine, die wir erreichen wollen:

Beteiligung: Wir wollen alle Akteur*innen zu diesem Thema bei der Aufstellung und Umset-
zung unseres Schutzkonzepts beteiligen. Dazu gehören neben den Kindern und Jugendlichen 
und deren Eltern, auch die Übungsleitungen und der Vorstand.

Netzwerk: Wir wollen uns ein Netzwerk zu dem Thema aufbauen und gemeinsam mit anderen 
Ansprechpersonen, Beratungsstellen, Verbänden und Initiativen das Thema in der Gesellschaft 
stärken und unsere Arbeit im Austausch verbessern.

Danach wird es an die Erstellung und Umsetzung des Schutzkonzepts gehen. Wenn du Lust 
hast dich aktiv einzubringen, dann schreib uns gerne an.

KINDER UND JUGENDSCHUTZ BEIM TSVKINDER UND JUGENDSCHUTZ BEIM TSV
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HINWEISE ZUM VANDALISMUS GESUCHTHINWEISE ZUM VANDALISMUS GESUCHT
In den letzten Monaten hat es bei uns auf den Sportplätzen und rund um das Gebäude des 
Selker Sport- und Kulturzentrums (SKZ) immer wieder verschiedenste Formen von Vandalis-
mus gegeben. Neben ärgerlichen Schandtaten (Müll liegt überall, nur nicht im Mülleimer; 
Glasscherben auf den Sportplätzen, unangemessene Bildchen klemmen in den Fenstern, ...) 
gibt es zunehmend auch Sachbeschädigungen (Einbrennen in Fensterrahmen, Schmierereien, 
zerbrochene Werbebanden, ...), die der Gemeinde- und Vereinskasse schaden.

Den vorläufigen Höhepunkt haben wir in der Silvesternacht vor ein paar Wochen erlebt. Ge-
sprengte Mülleimer, Böller unter der Fassade und dem Materialcontainer und unter Autos von 
Mitgliedern. Diese Taten sind nicht mehr zu ertragen. Daher haben wir Anzeige gegen Unbe-
kannt erstattet. So werden wir künftig auch mit JEDER weiteren Tat verfahren. Zudem beraten 
wir mit der Gemeinde über weitere Maßnahmen, wie einer gezielten Videoüberwachung.

Bitte teilt uns sofort mit, wenn euch etwas neues auffällt oder ihr etwas zu möglichen Tä-
ter*innen hört. 
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                Unser Leistungsangebot:
 
   Durchführung der gesetzlich vorgeschriebenen 
   jährlichen Überprüfung von : 

   -  Leitern und Tritten    -  Hebezeugen  
   -  Schwerlastregalen    -  persönlicher Schutzausrüstung 
   -  Drehmomentschlüsseln    -  Anschlagmitteln 
   -  Lastaufnahmemittel      -  Ladungssicherung 
   -  uvm. 
 
   weitere Leistungsangebote:   
   -   Vertrieb  
   -   diverse Reparaturleistungen 
   -   Einsatzorientierte Anfertigungen von Zurr- und Anschlagketten 
   -   kundenorientierte Sonderanfertigungen  
 
Durch unsere Mobilität prüfen wir bei Ihnen direkt vor Ort, für Sie entfallen somit die üblichen langen 
Ausfall- / Wartezeiten, nötige Reparaturen können somit auch meist direkt mit durchgeführt werden.  
 
Bei Interesse melden Sie sich gern unter 04621 – 30 24 16 oder info@mobiler-pruefdienst.de
 
                                                           Ihr M.P.V. – Team  
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OSTERRALLYE AM „OSTERSAMSTAG“OSTERRALLYE AM „OSTERSAMSTAG“
Seit mehreren Jahren veranstaltet HmZ im Namen des TSV Selk eine Osterrallye für Familien. 
Immer am Samstag vor Ostern könnt ihr euch auf Rätsel und kreative Aufgaben vom Oster-
hasen freuen. 

Für unsere große Runde braucht ihr inklusive 
Rätsellösung knapp 90 Minuten. Ihr habt nicht so 
viel Zeit? Dann geht doch auf die schnelle Runde, 
dafür braucht ihr knapp 30-45 Minuten.

Wann: 19. April 2025
Uhrzeit: 13-16 Uhr
Wo: Turnhalle TSV Selk

Die letztmöglichen Startzeiten:
Große Runde – 14.30 Uhr
Kleine Runde – 15.30 Uhr

Wer die Strecke und die Rätsel meistert, be-
kommt ein Oster-Diplom direkt vom Osterhasen 
und eine kleine Überraschung. Zudem bieten 
wir euch Waffeln und Kaffee zur Stärkung an. 
Wir freuen uns auf euch!



Wir gratulieren dem TSV Selk zum 
60 Jährigen Jubiläum 

& der 50. Ausgabe der extra!
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TISCHTENNIS SPARTE RUHTTISCHTENNIS SPARTE RUHT
Im letzten Jahr haben wir nach einigen Versuchen das Angebot „Tischtennis - Just for Fun“ am 
Sonntag zu etablieren, beschlossen die Sparte erstmal „ruhend“ zu stellen. Diese Entscheidung 
ist uns auf Grund der Geschichtsträchtigkeit dieser Sportart beim TSV nicht leicht gefallen. 
Leider ist es uns bis dato nicht gelungen eine Nachfolge für Gaby Assall zu finden, bzw. ausrei-
chend Spieler*innen für ein neuen Angebot und die Suche nach einer entsprechend ausgebil-
deten Übungsleitung.

Das „Just for Fun“ Angebot ist letztendlich immer am Fehlen einer zuverlässigen Person ge-
scheitert, die für den Kurs die Halle aufschließt und den Auf-, wie Abbau betreut. Aber wir 
geben noch nicht ganz auf, daher:

SUCHE NACH SPIELER*INNEN &SUCHE NACH SPIELER*INNEN &
ÜBUNGSLEITUNGÜBUNGSLEITUNG

Aufgrund unserer Tradition im Bereich Tischtennis und da wir immer wieder Anfragen haben, 
ob es nicht ein Tischtennisangebot beim TSV gibt, suchen wir weiter nach einer Übungsleitung, 
bzw. jemanden, die*der sich vorstellen kann, erstmal für unser „Just for Fun“ Angebot die 
Schlüsselverantwortung zu übernehmen. Die Zeit des Kurses und alle weiteren Anforderungen 
können bei Interesse gerne besprochen werden. Auch schicken wir interessierte Spieler*innen 
gerne zur Ausbildung als Übungsleitung.

Und auch wenn wir noch keine Übungsleitung gefunden haben, könnt ihr euch gerne weiter 
bei uns melden, wenn ihr Interesse habt Tischtennis bei uns zu spielen. Wir sammeln alle An-
fragen und melden uns bei euch, sobald wieder ein Angebot stattfindet.
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Auch in diesem Jahr öffnen wir zwei Mal die Türen für die Lange Nacht der Spiele in der Selker 
Turnhalle (Kreisstraße 32, 24884 Selk)! Ab 19 Uhr kannst du eine ganze Nacht lang in die 
faszinierende Welt der Gesellschaftsspiele eintauchen und dich auf eine Vielfalt an spannen-
den Spielen freuen. Egal, ob du neugierig auf die neuesten Spielehits bist oder Klassiker wie 
„Siedler von Catan“ oder „Carcassonne“ mit alten oder neuen Freunden erleben möchtest – 
bei uns ist für jeden Geschmack etwas dabei!

Was erwartet dich?
•	 Vielfältige Spieleauswahl: Von modernen Brettspiel-Neuheiten bis hin zu zeitlosen 

Klassikern.
•	 Tolle Atmosphäre: Spiele in entspannter Umgebung, ganz ohne Hektik.
•	 Neue Leute kennenlernen: Egal ob in Teams oder bei Einzelspielen – du hast die Möglich-

keit, mit Gleichgesinnten in Kontakt zu treten.
•	 Gemeinsame Spielerunden: Tausche dich mit anderen aus, entdecke neue Taktiken oder 

lass dir neue Spiele erklären.

Pack deine Freunde ein oder komm alleine vorbei und finde neue Mitspieler – bei der 
„Langen Nacht der Spiele“ steht der gemeinsame Spaß im Mittelpunkt. Für Verpflegung ist 
ebenfalls gesorgt, sodass du dich ganz auf das Spielen konzentrieren kannst. Das Ganze ohne 
Eintritt! Für Getränke und Verpflegung steht eine Spendenbox parat.

07.03.2025 & 07.11.2025



19 6 5 - 2 0 2 5

GEMEINSAM
VERBINDUNGEN SCHAFFEN,

DIE FÜR IMMER BLEIBEN.

LUST AUF TEAMARBEIT IM  JOB,
ODER IN DER AUSBILDUNG?

BESUCHT UNS AUF INSTAGRAM,
ODER SCHAUT EINFACH   MAL VORBEI

60 JAHRE TEAMGEIST,
MOTIV A TION, FÖRDERUNG

FÜR JUNG & ALT

…UND     W ÜNSCHEN
DEM TSV FÜR DIE
ZUKUNFT
SPORTLICHEN
ERFOLG!!!
EUER TEAM VON LGH

Wir
Gratulieren
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TSV-MERCH GEWINNSPIELTSV-MERCH GEWINNSPIEL
Seit Ende des letzten Jahres könnt ihr immer mehr Menschen mit Klamotten durch die 
Gegend laufen sehen, die unser Logo oder unseren Schriftzug tragen. Wir haben Dank der 
Geräte von HmZ die Möglichkeit, unser Merch selber herzustellen und somit individuell auf 
eure Wünsche einzugehen.

Die T-Shirts werden wir künftig auch bei unseren Veranstaltungen zum Verkauf anbieten. 
Dazu habt ihr die Möglichkeit über unsere Website Hoodies, Langarmshirts, Trikots und Co. 
zu bestellen. Ihr wollt ein Produkt haben, was wir noch nicht auf der Website haben? Dann 
sprecht uns an und wir finden eine Lösung!

GEWINNSPIEL IN DIESER EXTRA

Einige Jahre gab es in unserer extra verschiedenste Gewinnspiele. Diese Tradition wollen wir 
in unserer Jubiläumsausgabe wieder aufleben lassen. Daher die Frage an euch: Findet ihr 
alle unseren vollständigen und farblich korrekten Logos vom TSV Selk in dieser extra50? 
Dann schnell zusammenzählen und uns die richtige Anzahl an info@tsv-selk.de, Betreff: 
Gewinnspiel extra50 zuschicken!

Zu gewinnen gibt es ein TSV Selk T-Shirt und Langarmshirt aus unserer „Kollektion“ in eurer 
Größe. Die Auslosung unter allen korrekten Einsendungen erfolgt auf der Jahreshauptver-
sammlung am 27. März 2025 in der Turnhalle Selk. Viel Erfolg!

Das hier ist ein farblich korrektes Logo vom TSV Selk 
und könnte eure Nummer 1 sein.
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NEUES TSV-BÜRO IM SKZNEUES TSV-BÜRO IM SKZ
Durch die Schließung der Mäusegruppe standen wir vor der Frage, wie wir die Räumlichkeiten weiter 
nutzen. Für eine Nutzung nur als Abstellraum, waren uns die Räume zu schade, auch wenn der Bedarf 
für weiteren Stauraum bei uns und den anderen Vereinen aus dem Gebäude sehr wohl vorhanden ist. 

Schnell kam die Idee auf, ein Büro für den TSV einzurichten, welches zum einen Platz für kleinere 
Sitzungen bietet, aber auch der inzwischen zahlreichen Büroausstattung aus dem Pokaleraum ein ge-
eigneteres Umfeld bietet. Zudem hat sich in den 60 Jahren einiges an Akten angesammelt, die zwar 
perspektivisch geeignet archiviert und größtenteils digitalisiert werden sollen, aber aktuell noch 
einiges an Platz bei den Vorstandsmitgliedern einnimmt. Auch diese Akten haben im Büro einen Platz 
gefunden.

So haben wir im Herbst in eine passende Einrichtung für das neue TSV Büro investiert und das hat 
sich gelohnt! Im Büro haben wir schon viele produktive Arbeitsstunden verbracht und effektive 
Sitzungen abgehalten. Ein Ergebnis haltet ihr zum Beispiel gerade in der Hand.

Weitere Vorteil des Büros: Wir können wir euch „Geschäftszeiten“ anbieten. Aktuell noch unzuver-
lässig, ab Mai dann fest Dienstags von 18.00-20.00 Uhr und Freitags von 15.00 bis 18.00 Uhr. In diesen 
Zeiten könnt ihr einfach vorbeikommen und eure Anliegen klären. Ausgenommen hiervon sind 
Ferien. Änderungen (auch kurzfristige) kommunizieren wir auf der Website.

In diesem Jahr sollen im Büro noch ein Telefon und an der Turnhalle ein Briefkasten dazu kommen, 
damit ihr uns noch besser erreicht. Sobald diese eingerichtet sind, erfahrt ihr es über unsere Website 
und den Aushang.
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SPORT IST DEMOKRATISCH!

Der Sport steht für unsere Gesellschaft, wie kaum ein anderer Bereich. Für uns ist klar, dass 
unsere Gesellschaft nur funktioniert, wenn wir Werte wie Toleranz, Integration, Fair Play, 
Inklusion, Offenheit für Neues, Zusammenarbeit und Gleichberechtigung nicht nur im Sport, 
sondern auch in unserer Gesellschaft leben.

Daher stehen wir für unsere Gesellschaft und unsere Demokratie im Alltag und bei Wahlen 
ein. Rassismus, Homophobie, Extremismus, generell Hass und Hetze haben im Sport, haben 
bei uns keinen Platz!



TERMINE 2025TERMINE 2025
07.03.2025		  lange Nacht der Spiele07.03.2025		  lange Nacht der Spiele

22.03.2025		  Verspielen in der Turnhalle22.03.2025		  Verspielen in der Turnhalle

27.03.2025		  Jahreshauptversammlung27.03.2025		  Jahreshauptversammlung

12.-18.04.2025		  Zeltlager in der Turnhalle 1512.-18.04.2025		  Zeltlager in der Turnhalle 15

19.04.2025		  Osterrallye19.04.2025		  Osterrallye

01.05.2025		  Oldtimertreffen Geltorf01.05.2025		  Oldtimertreffen Geltorf

05.07.2025		  Stegfest Selk05.07.2025		  Stegfest Selk

13.09.2024		  Sport- & Spielnachmittag13.09.2024		  Sport- & Spielnachmittag
				    mit Spiel ohne Grenzen				    mit Spiel ohne Grenzen

18.-24.10.2025		  Zeltlager in der Turnhalle 1618.-24.10.2025		  Zeltlager in der Turnhalle 16

07.11.2025		  lange Nacht der Spiele07.11.2025		  lange Nacht der Spiele

22.11.2025		  Stiftungsfest zum 60. Jubiläum22.11.2025		  Stiftungsfest zum 60. Jubiläum
				    des TSV - öffentlicher Ball				    des TSV - öffentlicher Ball

05.12.2025		  Weihnachtsfeier05.12.2025		  Weihnachtsfeier

13.12.2025		  3. Selker Weihnachtsmarkt13.12.2025		  3. Selker Weihnachtsmarkt

24.12.2025		  Weihnachtscountdown24.12.2025		  Weihnachtscountdown


